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I Mit besten Empfehlungen: Entdecken Sie lhre LIEBLINGSADRESSEN im Siiden die Elbe S



LIEBLINGSADRESSEN IM SUDEN DIE ELBE
Zwischen Wasser, Weite und echten Lieblingsadressen

Manche Regionen offenbaren ihren Zauber erst auf den zweiten Blick - und mit jedem Besuch ein
bisschen mehr. Der Stiden der Elbe gehdrt genau dazu. Zwischen Wasser und Weite, gewachsener
Kultur und stillen Lieblingsorten zeigt sich eine Landschaft, die entschleunigt und inspiriert
zugleich.

Mit der zweiten Ausgabe von Lieblingsadressen - Im Siiden die Elbe setzen wir unsere Reise fort:
zu besonderen Menschen, handverlesenen Unternehmen und Orten, die mit Haltung, Qualitat und
Persdnlichkeit Gberzeugen. Orte, die nicht laut sein miissen, um Eindruck zu hinterlassen. Die man
weiterempfiehlt, weil sie etwas mit einem machen.

Auch diesmal war unser Anspruch klar: keine Sammlung beliebiger Adressen, sondern eine
kuratierte Auswahl echter Empfehlungen. Hinter jeder Lieblingsadresse steht eine Geschichte -
von Leidenschaft, Mut und dem Wunsch, etwas Besonderes zu schaffen. Genau diese Geschichten
mochten wir sichtbar machen und wertschatzen.

Der Stiden der Elbe ist vielfaltig: kulinarisch, kulturell, landschaftlich. Vom kleinen Café bis zum
traditionsreichen Betrieb, vom kreativen Einzelkonzept bis zum Ort fir besondere Anlasse. Diese
Vielfalt spiegelt sich in dieser Ausgabe wider - authentisch, hochwertig und mit Liebe zum Detail
prasentiert.

Lieblingsadressen ist mehrals ein Biichlein. Es ist eine Einladung, die eigene Region neu zu
entdecken, Bekanntes wiederzusehen und Unbekanntes
kennenzulernen. Ein Impuls zum Innehalten, Stdbern und
Losgehen.

Wir danken allen Partnerinnen und Partnern, die diese Ausgabe
moglich gemacht haben, firihr Vertrauen und ihre Offenheit.

Und wir wiinschen Ihnen viel Freude beim Lesen, Entdecken - LIEBLINGSADRESSEN
und beim Finden neuer Lieblingsadressen im Stden der Elbe.

Ass

Alexandra Wollweber - Herausgeberin

Weil man
Lieblingsadressen nicht
googelt - man folgt ihnen.

KLEINE HELFER MIT
GROSSER WIRKUNG.

Unsere Icons zeigen

Ihnen Zusatzinfos zu jeder
Lieblingsadresse auf
einen Blick.

Ausbildungsbetrieb
Meisterbetrieb
Lieferservice

Parkplatz

Barrierefrei

EC-Karte
Geschenkgutscheine
Neu in der Region
Folgt uns auf Instagram
Folgt uns auf Facebook
Trefft uns bei XING

Trefft uns bei Linkedin

HROE@O®OS®®®

LIEBLINGSAPRESSEN,, ()

Entdecken Sie auf www.lieblingsadressen.de die
spannendsten Empfehlungen und Events der Region - von
Konzerten iiber Ausstellungen bis hin zum Kinderzirkus.

Alles, was SpaBl macht und inspiriert, gibt's einen Klick
entfernt!

INHALT



Die Gesichter unserer Lieblingsmenschen aus der Region. Empfohlen im stdlichen Herzogtum Lauenburg.

Tanzgiesellschaft/Tanzbasis Christian Pehmoller 20 Clausen Haustechnik GmbH Hunde Menschen Coaching
Jan Giesel 6  Wildgliick Premium Wildfleisch Maik Clausen 37 Melanie Mihm 54
VersorgungsBetriebe Elbe GmbH Johann von Frankenberg 21 RTN Fassaden Nowottnick GmbH Lieblingsadressen
Freibad Lauenburg 7 Von Herzen GmbH Thomas Nowottnick 38 Webseiten-Team 55
Keramique Malstudio Birgit Schmidt 22
Jennifer Petersen & Selina Lihmann 8 Stadtcafé
Deine Eventlocation - Feuerwache 83 Birgit Schmidt & Team 23 Reiselounge Jost Elbyurveda
Mario Stapelfeldt 9 Elbkantinchen Anja Jost 39  KatrinaWiech o6
Tierwaldhof Florian Oehler 24 Billmayer Immobilien & Konzepte Seelenessenzen fir Kérper & Geist
Verena Neuse 10 Gaststétte Hans Heitmann Uta Billmayer 41 Gabriele Schiitze-Buzello 57
kleines Theater Schillerstrasse GmbH Annika & Anke Asmus 26 DEVK Gelenk Werkstatt
Meike Peemdller & Team 11 Haus Anna Elbe GmbH Philip Sparr 42 Monique Kafler 58
Niederdeutsche Volksbiihne Tatiana & Stefan Timmann 27 Fachanwalt fiir Familienrecht Heilpraktikerin fiir Psychotherapie
Geesthacht e.V. von 1919 12 Hotel Bellevue Jan Philipp Ruppolt 43 Jennifer Kulke 59
WalderlebnisWelt Thomas Timm 28 Hamburger Sparkasse Heilpraktikerin
Traute Tockhorn-Kruckow 13 Hude Hoker Laurids Polke, Marina Malorny & Jacqueline Strauer 60
Elbschifffahrtsmuseum 14 Roger Willke & Wiebke Schirmann 29 Stephan Kihnert 45 HaarTraum
Tanzschule Mosaik Zum Fahrenkrug elbrot Werbeagentur Simone Heins 61
Sabine Willerding 15 Maike Wolf 31 Christiane Lorenz 47 KGWTherapiezentrum
Rt.aisering Hgmburg RBH GmbH RotHaus Immobilien N Rafael Schulz 62
Mirko Ahlgrimm & Ulrike Kahl 16 Ihre Anlaufstelle fir Immobilien 49 Beauty & the Glow

Sicherungssysteme Nord Christin Schulze 63
Andreas Wolf 31 PNT Pflegedienste
Landhaus Tesperhude Stapelfeldt Bauunternehmung GmbH Raumausstattung Witt Susanne Richert 64
Sascha Franke 17 Mario Stapelfeldt 32 Nina Griebel & Frank Witt 50 Ayurveda-Coach
Sebastians KREYHOLZBAU Gartnerei Stubbe Britta auf der Heiden 65
Sebastian Suhr 18 Jan M. Krey 8 Sonja & Matthias Stubbe 51 wir leben - Apotheke am Buntenskamp
Café Koch Fliesen Sass GmbH & Co. KG OMT Kiichen GmbH Birgit Mahler & Team 66
Ulrike Bichowski 19 Frank & Marco Sass 85 Sandro Leverenz & Stefan Otto 58 Impressum 67

INHALTSVERZEICHNIS
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TANZGIESELLSCHAFT/TANZBASIS

Jan Giesel

Seit 14 Jahren bringen wir Geesthacht und
seit 2025 auch Schwarzenbek in Schwung!
Egal, in welchem Alter und zu welchem An-
lass, mit oder ohne Tanzpartner/-in: Bei uns
findet jeder seinen Rhythmus! Ob fir die
ndchste Party, den Hochzeitstanz oder ein-
fach als neues Hobby: Unser flexibles Flat-
Kurs-System bietet freie Kurswahl an finf
Tagen in der Woche. Neben Gesellschafts-
tanz bieten wir eine Kindertanzwelt, Hip-
Hop, Ballett, Fitness- und Seniorenkurse
sowie Kurse fur Trendtanze wie z. B. Salsa
oder Tango an.

Unsere grofen Sale, gemdtlichen Bars und
die Elbterrasse sind der perfekte Ort fir
Kurse, Balle oder Events. Du willst bei uns
feiern? Wir freuen uns auf deine Anfrage.

LAlles bleibt anders.”
2 S2rC

WarderstraBe 8 | 21502 Geesthacht
Ritter-Wulf-Platz 2 | 21493 Schwarzenbek
Tel. 04152 13 601 33

tanzgiesellschaft.de | tanzbasis.de

Mo bis Fr 9 - 22 Uhr, @

So15-21Uhr

VERSORGUNGSBETRIEBE ELBE GMBH Ve EiiEe O
o

Freibad Lauenburg o

Sommer, Sonne, Sprungturm! Das Freibad Lauenburg ist ab 2. Mai 2026 der perfekte Ort fur kleine
Wasserratten, groe Schwimmer und alle dazwischen. Neben entspanntem Badebetrieb liegt der
Fokusindiesem Jahrauf Schwimmkursen: 14 Anfangerkurse und 7 Kurse fiir Fortgeschrittene sorgen
fur sichere Zige durchs Wasser. Freut euch auf ein 50-m-Edelstahlbecken, einen 3-m-Sprungturm,
eine 77-m-Rutsche, einen Eltern-Kind-Bereich, Wasserspiele, Strandkérbe, Volleyball, freies WLAN
und einen Imbiss voller Leckereien. Also: Badesachen einpacken, Freunde schnappen und den
Sommerim Freibad Lauenburg geniefen.

,Chill. Rutsch. Repeat.”

Cecer /
Febod - oo &P

HOBBY, FREIZEIT & AUSFLUG

Am Freibad 13 | 21481 Lauenburg
Tel. 04153 4115
www.versorgungsbetriebe-elbe.de/freibad




KERAMIQUE
Dillstudis

KERAMIQUE MALSTUDIO
Jennifer Petersen &
Selina Lithmann

Lust auf einen kreativen Power-Moment
nur fur dich? Schnapp dir Pinsel und Farbe,
lass den Alltag draufen und tauch ein
in deine eigene Kreativwelt. Ganz ohne
Druck gestaltest du deine Keramik - ob als
Anfanger oder Profi.

Spannende Workshops zu wechselnden
Themen, kreative (Firmen-)events, guter
Kaffee, kleine Genussmomente und echte
Me-Time warten auf dich. Alleine oder
als Gruppe geht es nicht um Perfektion,
sondern um SpafB, Kreativitdat und echte
Verbindung. Also buch jetzt und erschaff
dein personliches Kunstwerk - einzigartig,
nur fir dich.

Keramik bemalen mit
Stil & Seele.”
@

Lauenburger Str. 8 \gﬁ““ 5(7—%@

21493 Schwarzenbek

Tel. 041519182316
Unsere Kreativzeiten

findest du unter
www.keramique-malstudio.de a%
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FEUERWACHE 83

KUNST, KULTUR & EVENTS

DEINE EVENTLOCATION - FEUERWACHE 83

Mario Stapelfeldt

Die Feuerwache 83 in Geesthacht ist eine auBergewdhnliche Location fir Firmenevents, die im
Gedachtnis bleiben. Ob Seminare, Workshops oder Teamevents - hier kénnen Unternehmen ihren
Mitarbeitern eine lockere, inspirierende Atmosphare bieten, fernab vom Biiroalltag. Das historische
Gebaude von 1907 kombiniert stilvollen Industrial-Chic mit Spiel, SpaB und Spannung: Billard,
Airhockey, Dart und ein Flipper sorgen fir Unterhaltung und schaffen eine entspannte Stimmung.
Der grofBzigige Hinterhof mit Foodtruck-Anschlissen kann fir Outdoor-Aktivitaten genutzt werden.
Unser Event-Team unterstitzt dich gern dabei, dein Event individuell und unkompliziert zu planen.

,FEUERWACHE 83 - Kunst, Kultur & Events.”

Duneberger Strafe 83 | 21502 Geesthacht W
Tel. 040855 640 650 | event@feuerwache-83.de

HOBBY, FREIZEIT & AUSFLUG




TIERWALDHOF
Verena Neuse

Einfach malraus aus dem Alltag? Dann nichts wie reinin,Bruno”, den charmanten Wohnbus auf dem
Tierwaldhof! Der ehemalige Bilicherbus ist schick ausgebaut, gemiitlich eingerichtet und liebevoll
ausgestattet fr vier Personen - perfekt fir dich alleine, als Paar, mit Familie oder Freunden.

Ob entspannte Auszeitauf dem Hof odertierisch aktiv beieiner Picknickwanderung mitunseren Eseln
- alles kann, nichts muss. Besonders beliebt: das Madelswochenende fir gro3e Pferdemadchen!

.Kurzurlaub vor der Haustur. Tierisch gut!”

(loona, boste

LandstraBe T | 21483 Krukow . @ .
Tel. 0173 754 61 16 | www.tierwaldhof.de

KLEINES THEATER SCHILLERSTRASSE GMBH

Meike Peemoller & Team

Unser kleines Theater hat alles, was SpaB3 macht: drei Sale mit aktuellen Kinofilmen, ein abwechs-
lungsreiches Theaterprogramm - und dazu die besten Kase-Nachos der Stadt! Aberauch abseits der
Leinwand kommt jeder auf seine Kosten. Geburtstage, Jubilaen, Firmenfeiern oder andere Events
lassen sich bei uns inklusive einer exklusiven Kinovorstellung feiern. Fiir einen entspannten Aus-
klang ladt die Schiller-Lounge ein: Hier gibt es erlesene Weine direkt vom Weingut, gute Drinks und
jede Menge Gelegenheit, einen richtig schonen Abend in Geesthacht zu genief3en.

,Lustauf Kino und Spal3? Hier entlang!”
SchillerstraBe 33 | 21502 Geesthacht (/\){I‘ ﬂ(/)ebm tino
Tel. 04152 779 79 | www.kleinestheaterschillerstrasse.de
Mo bis Fr 15.30 - 22.30 Uhr, Sa und So 12.30 - 22.30 Uhr

HOBBY, FREIZEIT & AUSFLUG



: Niederdeutsche
@ Volksbithne
Geesthacht eV, von 1919
Niederdeutsche
Volksbiithne

Geesthacht e.V. von 1919

Humor up Platt - lachen, schmunzeln,
Theater genieBen!

Seit Gber 100 Jahren halt unser Verein die
plattdeutsche Sprache lebendig. Mit Witz,
Charme und Herzblut bringen wir unsere
Sticke auf die Bihne. Zwei Spielzeiten im
kTS und unsere ,Schummerstinn” mit jeweils
neun Vorstellungen - Unterhaltung pur.

Die groBe Bihne des ,kleinen Theaters
Schillerstrasse” bietet uns den perfekten
Rahmen fir einen frohlichen Abend voller
Spafl und Theatermagie.

Wir suchen neue Mitglieder - auf, vor oder
hinter der Biihne. Bei uns findet jeder seine
Rolle.

,Lachdischlapp -

Platt is Kult!"

Eure Niederdeutsthe \olksioihne
in  Geesthacht

Karten:
www.nvbg.de

Bergedorfer Str. 28
21502 Geesthacht E a%

WALDERLEBNISWELT

S
l'b’alderlebnis{{rélt
Traute Tockhorn-Kruckow g e Tockhorn ko

Was biete ich: Waldfiihrungen zu FuB3 oder mit dem Fahrrad, Krauterwanderungen, Waldpadagogik,
Waldberatung und Waldbewirtschaftung.

Fiir wen arbeite ich: Naturinteressierte Menschen, padagogisches Personal, Waldbesitzer.

Was ist mir wichtig: die Vermittlung einer ganzheitlichen Sichtweise auf das Okosystem Wald,
Begeisterung, naturgeméaBe Waldwirtschaft (ANW) und die Initiative Waldnaturschutz integrativ.
Wer binich: Forstassessorin und passionierte Férsterin, Padagogin, Musik- und Kulturliebhaberin.

.Inden Waldern sind Dinge, Gber die nachzudenken
man jahrelang im Moos liegen kdnnte." franz katka

NP e - 2
Forsthaus Griinhof | Ringweg | 21502 Geesthacht DBL‘“’

Tel. 0172 603 5587 | www.walderlebniswelt.info @

HOBBY, FREIZEIT & AUSFLUG



Elbschifffahrtsmuseum lauenburg | elbe

Seit Jahrhunderten pragt die Elbe das Leben in Lauenburg. Das Elbschifffahrtsmuseum erzahlt die-
se Geschichte unter dem Motto ,Mensch - Maschine - Modell". Die interaktive Ausstellung zeigt die
Entwicklung der Elbschifffahrt vom Einbaum bis zum Schubschiff und beleuchtet die Arbeits- und
Lebensbedingungen. Digitale Archivstationen, Filme und Figuren lassen die Vergangenheit lebendig
werden. Die Lauenburger Hitzler-Werft ist AuBenstelle des Museums - auch hier wird Schiffbautech-
nik anschaulich erklart. Fihrungen bieten Einblicke in die Geschichte und den heutigen Werftalltag.

,Elbschifffahrt erleben - Geschichte begreifen.”
ElbstraBe 59 | 21481 Lauenburg @LZM Como M% e

Tel. 0415359092 19 | www.elbschifffahrtsmuseum.de

Marz bis Okt.: Di bis Fr 10 - 18 Uhr; Sa, So und feiertags 10 - 17 Uhr @
Nov. bis Febr.: DibisSo 10 - 16 Uhr

TANZSCHULE MOSAIK

Sabine Willerding

Mmm - mmm - cha-cha-cha" - spirst du die Freude an Musik, Rhythmus und Bewegung? Schon
beim Haoren eines Liedes oder Songs wippst du mit den FiBen und willst loslegen?

Bei der Tanzschule Mosaik wird diese Lust zum echten Tanzvergnigen. Walzer, Cha-Cha-Cha,
Discofox oder Latin-Dance - wir machen jeden Schritt horbar, fihlbar und vor allem: spafig.
Hochzeitscrashkurse, Auffrischungskurse fir Brauteltern oder einfach Bewegung zu Musik - bei uns
tanzt, lachst und genieBt du jeden Moment. Komm vorbei, lass dich mitreien und erlebe, wie Musik,
Rhythmus und gute Laune pure Tanzfreude entfalten!

.1anzen ist die versteckte Sprache der Freude." marths 6ranam
Raiffeisenweg 1a | 21481 Lauenburg

Tel. 0159 01 69 61 40 /E ' (&)MMQ/'D @@
S \
www.tanzschulemosaik.de L) % %

HOBBY, FREIZEIT & AUSFLUG



REISERING

HAWBURG

Z

REISERING HAMBURG RRH GMBH

Mirko Ahlgrimm & Ulrike Kahl

Pinktlich zum Saisonstart 2026 starten unsere beliebten Tagesfahrten jetzt ganz neu auch ab dem
Geesthachter ZOB. In unseren knallroten Bussen mit Hamburg-Skyline erleben Sie kulturelle und
landschaftliche Highlights: unter anderem Konzerte des NDR Elbphilharmonie Orchesters in der
Lubecker Musik- und Kongresshalle (MUK) sowie die niederséchsische Landesgartenschau 2026
in Bad Nenndorf. Erganzend bieten wir attraktive Mehrtagesreisen an, inklusive kostenlosem
Taxitransfer von zu Hause und zuriick. Alle Fahrten sind in unserem Bergedorfer Biiro buchbar, wo
wir Sie gern personlich beraten.

.Einsteigen, losfahren, wohlfihlen - jetzt auch ab Geesthacht.”

Z0B Bergedorf, Weidenbaumsweg 16 . , T
21029 Hamburg-Bergedorf | Tel. 0407213200 /Af 2&5@@ /C,Qﬁ—\,

Mo bis Do 9 = 17 Uhr, Fr 9 - 14.30 Uhr

LANDHAUS TESPERHUDE

Sascha Franke

Zu jeder Jahreszeit ein besonderer Ort: Das Landhaus Tesperhude liegt idyllisch am stiddstlichen Elb-
strom. Unser Restaurant empfangt Sie in stilvollem Ambiente und verwohnt mit traditioneller, saiso-
nal wechselnder Kiiche sowie regionalen Spezialitaten: von zarten Steaks Uber frische Fischgerichte
bis zu Wild aus heimischen Waldern. Fir bis zu 70 Gaste bieten unsere Raumlichkeiten traumhaften
Elbblick. Wer langer bleiben mdochte, kann in gemutlichen Zimmern herrlich Gbernachten und die
Ruhe der Elblandschaft genieBen. Auch unser historischer Dorfkrug Hamwarde ist ein idealer Ort fur
besondere Anldsse - individuell gestaltet, liebevoll vorbereitet und persénlich begleitet.

,Genuss beginnt mit der richtigen Perspektive.”

Elbuferstrafe 100 | 21502 Geesthacht K&

Tel. 04152 722 44 | www.landhaus-tesperhude.de

Mo bis Fr11.30 - 15 Uhrund 17-21.30 Uhr, Saund So 11-21.30 Uhr @

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK
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SEBASTIANS

Sebastian Suhr

Unser Restaurant direkt am Wasser ist der
perfekte Ort flr genussvolle Auszeiten.
Elbblick inklusive! Ob entspanntes Mittag-
essen oder stimmungsvoller Abend bei
Sonnenuntergang - hier treffen gute Kiche
und beste Lage aufeinander. Auf der Karte:
zarte Steaks, fein abgestimmte Fisch- und
saisonale Gemusegerichte aus hochwerti-
gen Zutaten. Der wdchentlich wechselnde
Mittagstisch bringt frische Abwechslung.

Gekocht wird mit Leidenschaft von Inhaber
Sebastian Suhr - fir ehrlichen Genuss mit
Qualitat. Ob private Feier, Firmenevent oder
Catering: Wir schaffen den passenden kuli-
narischen Rahmen.

.Entspannte Gastlichkeit
direkt an der Elbe.”

Qe Se basrF T

ElbuferstraBe 75 | 21502 Geesthacht
Tel. 04152 902 901 2
www.sebastians-kueche.de

Mo 12 - 15 Uhr und 17 - 22 Uhr,
Di+ MiRuhetag, Do 17 - 22 Uhr,

Fr+Sa12-15Uhrund 17 - 22 Uhr, ‘
S012-21Uhr

CAFE KOCH 067

Ulrike Bichowski Caft Kock

TESPERHUD

Mit Blick auf die Elbe liegt unser Café im Herzen von Tesperhude und ist somit der perfekte
Ausgangspunkt flr entspannte Spaziergange oder ausgedehnte Radtouren entlang des Wassers.
Gonnen Sie sich bei uns eine genussvolle Auszeit. Schon beim Eintreten empfangt Sie der Duft frisch
gebriihten Kaffees. Seit Uber 70 Jahren backen wir unsere Torten in der hauseigenen Backstube
nach traditionellen Rezepten und mit viel Liebe. Von Donnerstag bis Sonntag verwdhnen wir Sie
aufBerdem mit einem abwechslungsreichen, frisch zubereiteten Friihstiick - entspannt genief3en, mit

Blick auf die Elbe. e . m
,Tradition und Genuss vereint.

Tesperhuder StraBe 70 | 21502 Geesthacht 8 ﬂ 62 - ©

Tel. 04152 837099 | www.cafe-koch.com &, s

Café: taglich ab 12 Uhr,
Frihstick: Dound Fr10-12 Uhr | Sa, So und feiertags 9 - 12 Uhr a%

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK [EEZN



HEIDELBEERHOF PEHMOLLER
Christian Pehmoller

Wir sind seit 1992 Heidelbeerbauern und
noch immer lasst uns unser Anspruch an
Qualitat und Reinheit unserer Produkte je-
den Tag mit Vorfreude und neuen bunten
Ideen beginnen - fir Sie, lhre Lieben und
uns selbst. Nachhaltig, mit klarem Blick fir
die Natur und viel Sorgfalt behandeln wir
unsere Beeren, denn wir lieben Heidelbee-
ren und wir lieben, was wir tun.

Unser Hof-Café offnet ab Ende Juni bis
Saisonende (Anfang August) und ist all-
jahrlich der beliebte Treffpunkt unserer
Gaste. GenieBen Sie Heidelbeerbutter-
kuchen und Kaffee auf der sonnigen
Terrasse. Unser Hofladen bietet zudem eine
groBe Auswahl an frischen Beeren, Marme-
ladenundsaisonalenSpezialitaten-allesaus
eigener Produktion.

.Kleine Beere, groB3er Genuss."

Aot e

Krizener Weg 1
21481 Schnakenbek

Tel. 04153 81885 @
www.heidelbeerhof.de

ild
WILDGLUCK PREMIUM WILDFLEISCH
Johann von Frankenberg

Unser Wildfleisch aus heimischer Jagd Uber-
zeugt in Spitzenqualitdt - mager, aromatisch
und besser als BIO. Vom Ricken mit Filet Uber
Steaks, Braten, Burger, Bratwurst und Hack bis
zur Salami und Wildleberwurst.

Unser Wildgliick-Lieferservice liefert kiichen-
fertiges Fleisch in kleinen Portionen ginstig
direkt an Privatkunden und die Gastronomie in
Hamburg und Umgebung. Entdeckt unser ge-
samtes Sortiment auf unserer Webseite.

Der Wildimbiss ist das perfekte Catering fir
Sommerfeste, Firmenfeiern oder Hochzeiten
- Wildburger, Wildbratwurst und StiBkartoffel-
pommes inklusive!

Oder fihlt euch willkommen im Hofladen in
Schnakenbek - freitagnachmittags bzw. nach
Vereinbarung. Dort gibt es neben Fleisch und
Wildspezialitaten auch Schénes & Dekoratives.

,Ein Stick Wild, ein Stck Glick."

Alte SalzstraBBe 20
21481 Schnakenbek

-
7"W
Tel. 04153 550 95 81

www.wildglueck.de

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK [



Won Herzen

Frohstick & Café - Geschenke
Gastehaus

VON HERZEN GMBH
Birgit Schmidt

Unsere einzigartige Kombination aus Café,
Geschenkeshop und Gastehaus direkt an
der Elbe bietet das perfekte Gesamtpa-
ket aus Erholung, Kulinarik und Kultur im
Herzen Lauenburgs: Starten Sie lhren Tag
mit einem kostlichen Frihstiick und einem
herrlichen Blick aufs Wasser. Zur Mittags-
zeit verwdhnen wir Sie mit kleinen Snacks,
und nachmittags kénnen Sie sich an unse-
ren hausgemachten Torten erfreuen.

Im Geschenkeshop finden Sie stilvolle, ein-
zigartige und dekorative Stiicke - perfekt
zum Verschenken oder fir sich selbst.

Das Gastehaus mit acht gemitlich einge-
richteten Doppel- und zwei Einzelzimmern
garantiert lhnen erholsame Nachte.

+Aller guten Dinge sind drei.”
(s

ElbstrafBe 46-50 \(00. fze_u
21481 Lauenburg

Tel. 04153 571 51 23

Offnungszeiten
siehe www.von-herzen.de % ﬁ%

STADTCAFE

Birgit Schmidt & Team STADTCAFE

€$27

Das Stadtcafé im Herzen Lauenburgs ist ein einladender Treffpunkt mit einzigartiger Atmosphare.
Direkt im neuen ,Stappenbeck”, das auch die Stadtbibliothek und das Stadtarchiv beherbergt,
genieflen Sie kostliche Friihstlicksangebote, hausgemachte Torten, frisch gebackene Waffeln oder
italienisches Eis. Auf dem Markt vor der Tir kauft unsere Kéchin taglich frische Zutaten ein - immer
saisonal und regional - fir verschiedene Currys oder die Tagessuppe. Besonders beliebt sind die
Stullen mit Lauenburger Landbrot, Avocado, Gemiise, Lachs oder Rihrei. Im Geschenkeshop warten
exquisite Weine direkt vom Weingut Schafer/Pfalz sowie ausgewahlte internationale Weine darauf,
entdeckt zu werden. Gruppen bis 24 Personen kdnnen einen separaten Raum fir Events buchen.

,Ein Ort der Begegnungen, Inspiration und Herzlichkeit.” @
Alte Wache 8 | 21481 Lauenburg | Tel. 041535980098 [l {&&acgf-mu
Offnungszeiten siehe www.stadtcafe-lauenburg.de

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK [IZETN



ELBKANTINCHEN

Florian Oehler

Ein Hauch Elbe, viel Herzblut im Detail und ehr-
licher Genuss - jetzt auch bei euch vor Ort. Ob
Meeting, Geburtstag oder grofBe Feier: Unsere
Catering-Angebote bringen den unverwechsel-
baren Elbkantinchen-Charme direkt zu euch.
Sorgfaltig ausgewahlt, von Hand zubereitet und
perfekt auf euren Anlass abgestimmt. Von viel-
faltigen Fingerfood-Kreationen bis zu ganzen
Menis - genieBt immer frisch, regional und mit
dem gewissen Etwas.

Als Full-Service-Catering kimmern wir uns um
alles: kostliches Essen, passende Getranke und
auf Wunsch professionellen Service. Von uns
mit Liebe gemacht - bei euch mit Freude ser-
viert.

,Elbkantinchen-Genuss fir
jeden besonderen Moment.”

=

Strandweg 1 | 21502 Geesthacht

Tel. 017688 406317

www.elbkantinchen.de

Offnungszeiten Elbkantinchen:
siehe Webseite %




WOTERSER

GASTSTATTE HANS HEITMANN

Annika & Anke Asmus

Unser landlicher Gasthof Lliegt idyllisch
zwischen Wald und Feldern, nahe Schloss
Wotersen, eingebettet im  Naturpark
Lauenburgische Seen.

Seit Uber 125 Jahren heifen wir Gaste
willkommen, die Ruhe, Natur und ehrliche
Klche schatzen. Im Restaurant, Café, Bier-
garten oder runden Festsaal servieren wir
deutsche Hausmannskost - frisch, regional
und mit Liebe zubereitet.

Gastgeberin Anke Asmus kocht aus Leiden-
schaft: mit Gemuse aus dem eigenen Gar-
ten, Eiern von eigenen Hihnern, Forellen
aus dem Teich und Wild von lokalen Jagern.
Pension, Ferienwohnung und familidre At-
mosphdre inklusive. Bei uns ist jeder will-
kommen - ob Familien, Radfahrer, Wanderer
oder Ausflugler - wir freuen uns auf euch.

.Kommt hungrig, geht
glicklich.”
formi wnd fuke foms

Haus 7 | 21514 Wotersen | Tel. 04158 456
www.heitmann-wotersen.de

Mi bis Frab 17 Uhr,
Sa, So und feiertags ab 10 Uhr

HAUS ANNA ELBE GMBH '
{
452
/.

Tatiana & Stefan Timmann WAy

& offe &

4

Mietet unsere Eventlocation im historischen Bauernhaus mit idyllischem Waldgarten

direkt an der Elbe in Hamburg. Ob Hochzeit, Familienfeier, Firmenevent, Co-Working, Trauerfeier
oder Kindergeburtstag - hier findet jede Veranstaltung ihren besonderen Rahmen. Kommt an,
lasst den Alltag hinter euch und genief3t die Zeit an diesem verwunschenen Ort. Bei schoner Musik,
gutem Essen und entspannter Atmosphare konnt ihr fiinfe gerade sein lassen und unvergessliche
Momente mit euren Liebsten erleben. Und danach? Ubernachtet bequem in unseren gemiitlichen
Ferienwohnungen mit finnischer Sauna oder in unseren Waldhitten - perfekt fir kleine Seelen-
urlaube oder eine hyggelige Auszeit direkt Anna Elbe.

.Feiernund entspannen mit Herz."

Altengammer Hauptdeich 82 | 21039 Hamburg-Altengamme QQLEOMG\ %KYZ‘””

Tel. 040 419288 73 | www.haus-anna-elbe.de

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK [
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/ RESTAURANT und CAFE

HOTEL BELLEVUE
Thomas Timm

Am Lauenburger Hochufer thront das Hotel
Bellevue mit spektakuldarem Blick tber die
Elbe bisins Urstromtal. Seit iber 200 Jahren
werden hier Gaste bewirtet, seit 1956 von
Familie Timm - heute in dritter Generation.

Lobby und Restaurant bewahren den
Retrocharme vergangener Jahrzehnte,
liebevoll restauriert, wahrend die Zimmer
modern und technisch top ausgestattet
sind. Ob Panoramablick von der Veranda,
frisch  gebackener Apfelkuchen oder
eine Radtour auf dem Elberadweg - hier
verbindet sich Nostalgie mit Komfort.
Elektroautos, E-Bikes und Fahrradverleih
machen mobil. Ideal fir Wanderer, Radler
und alle, die gutes Essen, Geschichte und
einen einzigartigen Ausblick lieben.

,Fur Erinnerungen von
gestern und morgen.”

ﬁ MJL(&“‘ YM“U‘*
BlumenstraBe 29
21481 Lauenburg E
Tel. 041532318
www.hotel-bellevue.de @

= e L —
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HUDE HOKER

Roger Willke & Wiebke Schiirmann

Seit Juli 2025 ist der Hude Hoker in der alten Fleischerei in Tesperhude ein Treffpunkt fir alle, die
ehrliche und regionale Produkte lieben. Frisches Obst und Gemise, Kase, Wurst aus hauseigener
Herstellung, Wildspezialitaten, Brot und Milchprodukte erwarten euch.

Lust auf einen Kaffee oder Pausensnack? Genief3t direkt bei uns oder nehmt mit - wie ihr mogt!
Individuelle Prasentkérbe machen wir tbrigens auch! Kommt vorbei, stébert, probiert - und erlebt,
wie viel Spal3 das Einkaufen bei uns macht!

I”

.50 gut schmeckt's aus der Nachbarschaft!

Ve p= '= ey =
Tesperhuder StraBe 29 | 21502 Geesthacht 2001;’2 ? l/\/l =B @

Tel. 0160577 73 03 | www.hude-hoeker.de

HOTEL, GASTRONOMIE & KULINARIK A2



SICHERUNGS-
SYSTEME NORD

Familie Wolf

2026 blickt der Gasthof ,Zum Fahrenkrug” auf stolze 160 Jahre Geschichte zuriick. Uber sechs
Generationen hinweg ist er fest in Familienhand geblieben. Heute pragt Maike Wolf das Haus mit
Herz, Verantwortung und echter Frauenpower. Gemeinsam mit ihrer Mutter und ihren Tochtern wird
hier taglich angepackt, weitergedacht und mit viel Liebe zum Detail verwdhnt. Und eines steht ganz
sicher fest: Die Bratkartoffeln von Koch Steffen Drewniok zahlen zu den besten der Region.

Ein besonderes Highlight erwartet unsere Gaste im Garten: neue, flauschige Mitbewohner auf vier
Beinen - die Alpakas. Neugierig, aufmerksam und mit einem Blick, der scheinbaralles im Auge behalt,
ziehen sie GrofB und Klein sofort in ihren Bann. Sie sorgen fiir Gesprachsstoff und ein ganz eigenes
Geflihl von Entschleunigung. Fast kdnnte man meinen, sie wachen tber den Fahrenkrug - aber ganz
ehrlich: Fiir echte Sicherheit sind sie nicht zustandig. Dafur fehlt ihnen dann doch der Alarmknopf.

Um die wirkliche Sicherheit kiimmert sich Sicherungssysteme Nord - Andreas Wolf. Er sorgt dafir,
dass Hauser und Unternehmen zuverldssig geschitzt sind: mit mechanischem Einbruchschutz,
modernen Alarmanlagen, Videolberwachung und intelligenten Smarthome-Ldsungen. Mdgliche
Schwachstellen werden sorgfdltig analysiert, individuelle Sicherheitskonzepte entwickelt und
unverbindlich angeboten - passgenau, durchdacht und mit einem sicheren Gefihl fir jeden Kunden.

,Eine Familie, viele Talente - mit Sicherheit eine gute Wahl."

Fahrendorfer DorfstraBBe 3 Z
21039 Fahrendorf HauptstraBe 15
Tel. 04152 3178 21228 Harmstorf

www.zum-fahrenkrug.de Tel 040 6017 4717
Do 16 - 20.30 Uhr, Frbis So 12 - 20.30 Uhr www.SicherungsSysteme-Nord.de

@®6E @6 F
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STAPELFELDT BAUUNTERNEHMUNG GMBH i

Mario Stapelfeldt STAPELFELDT

Seit 25 Jahren ist die Stapelfeldt Bauunternehmung ein verlasslicher Partner fiir Bauprojekte in
Geesthacht und Umgebung. Als alteingesessenes Unternehmen sind wir in der Region verwurzelt
und stehen fir persénlichen Kontakt und individuelle Betreuung.

Ob Neu-, An- und Umbau oder Sanierung: Unser qualifiziertes und motiviertes Team liefert zuver-
ldssige Arbeit und fachgerechte Ausfiihrung im privaten und gewerblichen Bereich.

Langjahrige Erfahrung und unser Ruf als guter Arbeitgeber in Geesthacht machen uns zu einem
geschatzten Partner. Mario Stapelfeldt und Bjorn Prahl freuen sich, gemeinsam mit Ihnen |hr
Bauprojekt zu realisieren.

.Mehrals nur Standard. Jedes Projekt ein Erfolg.”

Dineberger Str. 83 | 21502 Geesthacht %/M @
Tel. 04152837272 | www.stapelfeldt-bau.de i

KREYHOLZBAU

KREY H O I.Z BAU

Gute Planung? Entscheidet alles. Und genau da kommt KREYHOLZBAU ins Spiel. Als Zimmerei und
Dachdeckereiaus GeesthachtdenkenwirlhrBauvorhabenvonAnfangbisEnde-clever, nachhaltigund
handfest. Wir planen Holzbauprojekte, bauen Dachstiihle, realisieren Aufstockungen, Dachgauben,
Dachausbau und Dachsanierung. Dazu kommen Warmedammung, Fassadensanierung, Dachfenster
und Fenster. Auch Gartenhduser, Terrassen, Carports, Garagen und Balkone setzen wir routiniert
um - natdrlich immer maBgeschneidert. Dachdeckerarbeiten und Energieberatung inklusive. Kurz:
Idee rein, Lieblingsbauwerk raus.

+Am Ende passt's. Wie geplant.”
/é}’ %j Aot lOpe. becerer
Kronsberg 39 | 21502 Geesthacht

2©®
Tel. 04152 88 61 68 | www.kreyholzbau.de s

BAU, HANDWERK & TECHNIK [EENN



FLIESEN SASS GMBH & CO. KG
Frank & Marco Sass FLIESEN SASS

Fliesen - Bad - Sanitir

Bei Fliesen Sass entstehen Raume wie Lieblingssongs - mit Rhythmus, Gefiihl und einem guten
Handwerk im Hintergrund. In unserer 1.200 m? groBen Ausstellung in Geesthacht komponieren wir
aus Ideen, Materialien, Licht und Atmosphare echte Unikate: mal mutig, mal ruhig, immer stimmig.

Ob Bad, Wohnraum oder Terrasse - jedes Projekt ist ein Zusammenspiel von Prazision und
Leidenschaft. Manchmal entsteht dabei ein Bad, das sich anfiihlt wie Urlaub zu Hause. Manchmal
eine Terrasse, auf der der Sommer nie endet. Und manchmal einfach ein Ort, an dem man sich denkt:

,Genau so wollte ich's haben.”
MercatorstraBe 17 | 21502 Geesthacht /A,. ﬂ@sc% S(}_ YN '—/—éklu
Tel. 04152 886 50 | www.fliesen-sass.de @
Mo geschlossen, Di bis Fr 9 - 18 Uhr, Sa 9 - 13.30 Uhr é

BAU, HANDWERK & TECHNIK




CLAUSEN
HAUS-
TECHNIK cmbh

CLAUSEN HAUSTECHNIK GMBH

Maik Clausen

Seit 1984 sind wir Ihr Familienbetrieb fir alle
Bereiche rund um Heizung, Sanitar, Solar und
Liftung. Ob wasserdichte Sanitarlosungen, ein
neues Bad als Quelle des Wohlbefindens oder
moderne Heiztechnik, bei der andere sich warm
anziehen missen - wir setzen Ihre Wiinsche zu-
verlassig und kompetent um. Mit Solarthermie
bringen wir die Kraft der Sonne in Ihr Zuhause,
sorgen fur frische Luft in energieeffizienten Ge-
bauden und arbeiten bei Sanierungen mit star-
ken Partnern zusammen. Neubauten begleiten
wir von Anfang an, kimmern uns um freie Rohr-
leitungen und sorgen als Dachklempner dafiir,
dass alles sicher unter Dach und Fach bleibt.

CLAUSEN
Q.

Verlassliche Losungen,
auf die Sie bauen konnen.”

Bargkoppel 6 | 21521 Dassendorf

Tel. 04104 47 92 @

www.clausen-haustechnik.de

BAU, HANDWERK & TECHNIK [EVil



RTN FASSADEN NOWOTTNICK GMBH

Thomas Nowottnick

RTN

..verddmmt gut!

Wir ddmmen nicht nur - wir pimpen lhre Fassade nach |hren Wiinschen! Ob Einfamilienhaus, Woh-
nungsbau oder stadtisches Bauprojekt: Wir planen, beraten und setzen mit Leidenschaft um. Als Un-
ternehmen liefern wir vieles aus einer Hand - neben der Fassade auch das Gerlist und die notwendigen
Klempnerarbeiten. Sie nennen es, wir machen es. Schon in der Planungsphase denken wir mit, von der
Farb- und Materialauswahl bis zum transparenten Angebot. Klassiker wie Putz, Flachverblender oder
Klinkerriemchen? Check! Glattputz mit dekorativem Stuck? Doppel-Check! Mit Warmedammverbund-
systemen, Fassadensanierung, energetischer Sanierung und Baumanagement sorgen wir daftir, dass
Ihr Bauprojekt rundum stimmig wird - effizient, nachhaltig und garantiert ohne kalte Fiif3e.

,RTN ... verddmmt gut!” @

MercatorstraBe 59 | 21502 Geesthacht pa S 2= @
Tel. 04152 157 98 60 | www.rn-tn.de /

REISELOUNGE JOST

Anja Jost

Sie sehnen sich nach Seeluft und suchen das ideale Kreuzfahrtschiff? Sie méchten lieber auf Aben-
teuer- und Entdeckungsreise gehen und die Welt erkunden? Oder einfach nur entspannen, am
Strand liegen und die Sonne geniefen?

Lehnen Sie sich zurilick und Uberlassen Sie uns die Suche nach dem perfekten Urlaub. Seit 10 Jahren
sorgen wir mit Herz, Leidenschaft und Kompetenz fiir besondere Auszeiten vom Alltag - personlich
in der Reiselounge in Schwarzenbek, per E-Mail, Messenger oder Telefon. Sie entscheiden.

Jhr Traumurlaub beginnt hier - im Reiseblro mit Herz."

(o - ®®

Seestern-Pauly-StraBe 3 | 21493 Schwarzenbek
Tel. 04151898 9450 | www.reiselounge-jost.de

Mo, Di, Do, Fr 10 - 18 Uhr, Mi 10 - 13 Uhr

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW KV
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Immobilien & Konzepte

BILLMAYER IMMOBILIEN & KONZEPTE

Uta Billmayer

Meine Erfahrung, das Wissen um regionale
Besonderheiten und meine ausgeprdgte
Leidenschaft fir Immobilien sind eine gute
Kombination, die auch fur lhr Haus, Ihr
Grundstiick oder lhre Wohnung die optimale
Verkaufsstrategie garantiert.

Ihr Auftrag wird zu meiner Herzensan-
gelegenheit. Ich nehme mir Zeit, hore genau
hinund setze mich mit ganzem Herzen dafir
ein, dass lhre Immobilie den Menschen
findet, der wirklich zu ihr passt.

,Mit Herz und Verstand
fur Sie im Einsatz."

Bornweg 1
21521 Dassendorf
Tel. 04104 96 29 847

ub@billmayer-immobilien.de @
www.billmayer-immobilien.de

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW




Philip Sparr

Als DEVK-Versicherung Philip Sparr sind wir lhre erste Adresse fir Vorsorge und Versicherungen in
Geesthacht - fir Privat- wie auch fir Gewerbekunden. Mit Erfahrung, Fachwissen und einem en-
gagierten Team entwickeln wir individuelle Versicherungslosungen, starke Gebdudeabsicherungen
und sinnvolle Geldanlagen, die wirklich zu Ihrem Leben passen. Wir horen zu, beraten transparent
und denken langfristig - damit Sie nicht nur gut versichert sind, sondern sich auch gut aufgehoben
fuhlen. Im Schadensfall sind wir schnell erreichbar und handeln unkompliziert. Kurz gesagt: ehr-
liche Beratung, passgenauer Schutz und ein Partner, der bleibt.

.Personlich. Verldsslich. Auf Augenhdhe.”

ﬁéam
Berliner StraBe 7 | 21502 Geesthacht | Tel. 04152710 14 g @
www.devk-geesthacht.de ?})'OP SPQJT

FACHANWALT FUR FAMILIENRECHT

Jan Philipp Ruppolt JPR

Trennung, Scheidung, Unterhalt oder Sorgerecht - familienrechtliche Angelegenheiten sind emotional
und komplex. Als erfahrener Fachanwalt fiir Familienrecht stehe ich Ihnen mit juristischem Sachverstand
und Einfiihlungsvermdgen zur Seite. Ich kampfe fir Ihre Rechte und finde Ldsungen, die lhre Interessen
bestmdglich wahren. Ob auBergerichtliche Einigung oder gerichtliche Vertretung - ich begleite Sie mit
Klarheit und Engagement. Vereinbaren Sie jetzt einen ersten Beratungstermin und lassen Sie uns ge-
meinsam in lhre Zukunft schauen!

JIhre Rechte. Ihre Sicherheit. Ihre Zukunft.”

G

Forstmeisterweg 18 | 21493 Schwarzenbek
Tel. 04151207 8953 | www.RA-Ruppolt.de

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW
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Hamburger Sparkasse
HAMBURGER SPARKASSE

Die Sanierungslotsen

Gebaude in der EU missen ab 2033 mindestens Energieeffizienzklasse D erreichen. Energetische
Sanierung ist ein komplexes und kostenintensives Thema. Doch damit konnen der Wert der Immo-
bilie gesteigert, die Vermietbarkeit oder Verkaufschancen verbessert und langfristig Energiekosten
eingespart werden. Aulerdem wird etwas fir die Umwelt getan.

Mit dem Sanierungslotsen bietet die Haspa einen - in diesem Umfang einmaligen - Rundumservice
an. Wir zeigen, welche Sanierungsmafinahmen sinnvoll sein kénnen, koordinieren die Handwerker
und kimmern uns um Fordermittel und Finanzierungsfragen. So bekommen die Eigentimer eine
ausgezeichnete Beratung und kénnen wahrend der gesamten Sanierungsphase entspannt bleiben.

.Mit uns umschiffen Sie Riffe und
erreichen sicher |hre Sanierungsziele.”

Lot PL Hasira 90% sﬁw@

Laurids Polke Marina Malorny Stephan Kiihnert
Vermdgensberater Immobilienspezialistin Filialdirektor
Tel. 040 3578-99527 Tel. 040 3578-94148 Tel. 040 3578-91252
laurids.polke@haspa.de marina.malorny@haspa.de stephan.kuehnert@haspa.de

Filiale Geesthacht
Bergedorfer Strafe 37 | 21502 Geesthacht @@@@
www.haspa.de | haspa.de/sanierungslotse

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW




| elbrot

WERBEAGENTUR

ELBROT WERBEAGENTUR
Christiane Lorenz

|| - Als Full-Service-Agentur unterstitzt das elbrot-
— W B LR AN Team Sie dabei, online wie offline sichtbar zu
werden. Einer unserer Schwerpunkte sind maf3-
— geschneiderte Internetauftritte, die mit effektiven
- SEO-MaBnahmen und hochwertigem Content
nicht nur auffallen, sondern auch gefunden
werden.

Ein weiteres Highlight: unsere 360-Grad-
Aufnahmen, die Rdume auch Uber weite
Distanzen online lebendig werden lassen. ldeal
z.B. flir Restaurants, Hotels, Ferienhduser,
Ausstellungen oder den Einzelhandel! Fir Sie
schaffen wir digitale Erlebnisse, die begeistern
und Kunden anziehen.

T — - .Weil Ihr Erfolg
£ .,..-‘:- s :'_.,:/- —H unser Ziel ist!"

Mercatorstrafe 62 a
21502 Geesthacht
Tel. 040 855 640 640
marketing@elbrot.de
www.elbrot.de

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW
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ROTHAUS IMMOBILIEN

Ihre Anlaufstelle fiir Immobilien

Der Kauf oder Verkauf einer Immobilie ist haufig eine der wichtigsten Entscheidungen im Leben.
Nutzen Sie deshalb die Unterstlitzung von Profis mit langjahriger Berufserfahrung und dem ,richti-
gen Handchen" fir Ihre Immobilie.

Unsere hohe Kundenzufriedenheit ist das Ergebnis einer vertrauensvollen Zusammenarbeit und des
Qualitdtsanspruchs des gesamten Maklerteams.

Unter der Marke ,RotHaus" biindelt die Kreissparkasse viele Dienstleistungen rund um die Immobilie
und bietet ihren Kund(inn)en einen kompletten Service aus einer Hand.

.Profitieren Sie von unserer Kompetenz und derindividuellen
Betreuung - wir freuen uns auf [hren Anruf!”

Jhr RotHaus -Team

OO

Kontaktieren Sie unsere Expert(inn)en: °
Tel. 0454188 1040 40 | info@rothaus-immobilien.de s Kreissparkasse

Bergedorfer Strafe 58 | 21502 Geesthacht
www.rothaus-immobilien.de Herzogtum Lauenburg

Eine Marke der

FINANZEN, DIENSTLEISTUNG & KNOW-HOW




RAUMAUSSTATTUNG WITT

Nina Griebel & Frank Witt

Als erfahrener Meisterbetrieb in Geesthacht verleihen wir seit 25 Jahren Raumen —
Schonheitund Eleganz. Diese langjahrige Erfahrung gibt unseren Kundinnen und Kunden Sicherheit,
Zuverlassigkeit und das gute Gefihl, in den richtigen Handen zu sein.

UnserLeistungsspektrumreichtvon mafigefertigten Gardinen und Dekorationen iber Sonnenschutz,
Bodenbeldge, Tapeten und Farben bis hin zu Polsterarbeiten und Insektenschutz. Gerne beraten
wir Sie vor Ort. Mit durchdachten Neugestaltungen schaffen wir stimmige Raumkonzepte, geben
Raumen ein neues Gesicht und somit eine individuelle Personlichkeit. Verlassen Sie sich drauf!

.Nichts definiert einen Menschen so sehr
wie die Art und Weise seines Wohnens."

& ot~

Bergedorfer Strafe 39 | 21502 Geesthacht
Tel. 04152837729 | www.raumausstattung-witt.de

GARTNEREI STUBBE 366’%
Sonja & Matthias Stubbe

Inunserer Gartnereiin Kirchwerder stecken wir Herzblut und Liebe in jedes Blatt und jede Blite - das
sieht man sofort! Mittwochs und samstags prasentieren wir unsere Schatze auf dem Wochenmarkt
in Geesthacht - zu Hause findet kein Verkauf statt. Im Frihling starten Tulpen, Stiefmitterchen,
Primeln, Narzissen und Ranunkeln. Spater folgen Krauter, Sommerblumen, Sommerstauden und
traumhafte Rosen aus Gewdchshaus und Freiland. Herbstblumen, Grabschmuck, Adventsgestecke
und Weihnachtsbaume runden das Jahr ab. Seit zehn Jahren setzen wir auf biologische Pflanzen-
starkung - fiur sichtbar gesunde Pflanzen. Bringt Farbe und Freude in euer Zuhause: Ab einem Ein-
kaufswert von 30 € gibt es bei Vorlage dieser Lieblingsadressen-Seite einen Rabatt von 10 %.

Blumen sind das Lacheln der Erde." raiphwatgo Emerson

S e oo

SHOPPING, SCHENKEN & WOHNEN

Wochenmarkt Geesthacht
MihlenstraBe | MiundSa7-13 Uhr



OMT

KUCHEN SEIT 1954

OMT KUCHEN GMBH
Sandro Leverenz ceshisfinrer
Stefan OttO Geschiftsfithrer

Eine Kiiche ist immer ein Ort der Kreativitat.
Selbige ist bereits bei der Planung gefragt.
Hochwertige Materialien und ein individuelles
Design mit Liebe zum Detail bilden die Basis
Ihrer Traumkiche. Unsere Expertise als fiih-
render Kichen-Lieferant in Norddeutschland:
hauseigene Produktionslinie, eigene Monteure,
beste Beratung und Preise - inklusive Service,
Finanzierung und groBer Auswahl.

.Geplant, produziert,
geliefert, eingebaut -
zu Werkspreisen!”

(e Bt

August-Siemsen-StraBe 2 | 21521 Dassendorf

Tel. 04104918960

www.-kuechen.de
(P

Mo bis Fr 9 =18 Uhr, Sa 10 - 16 Uhr N/

SHOPPING, SCHENKEN & WOHNEN
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HUNDE MENSCHEN

HUNDE MENSCHEN COACHING

Melanie Mihm

Wiefiihrstdu? Jedervonunsfiihrtjeden Tag.
Wir fihren Beziehungen, Freundschaften,
Gesprache, uns selbst und unser Leben -
zum Teil unbewusst. Im Hundegestitzten
Coaching kann der Konflikt mit deinem
Hund uns helfen, personliche Widerstande
zu erkennen. Hunde sind sehr gut darin,
Unstimmigkeiten zwischen der inneren und
dufBeren Haltung aufzudecken. Wenn du
keinen eigenen Hund hast, kann Kiwi uns
helfen.

Im Systemischen Coaching betrachten wir
deine FihrungsKraftin verschiedenen Kon-
texten. Ich coache dich in deiner individuellen
Flihrung, sowohl wenn du deinen Hund als
auch ein Team oder dich selbst bewusster
fihren mochtest.

,Haltung mitHerz."

Ulelarsse & Kius
Mobiles und telefonisches Coaching WEDRERE | - 111

Termin nach Vereinbarun
9 Von Menschen mit Herz.

Tel. 0176 1028 87 94 _ —f 1 "
www.hundemenschencoaching.de ,,er bauen dlgltale Llebllngsorte. Lasst uns sprechen: 0172 170 8058

BERATUNG, COACHING & KONZEPTE 55
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ELBYURVEDA

Katrina Wiech

Sind lhre Doshas im Gleichgewicht? Mittels
der PULSDIAGNOSE finde ich heraus, an
welcher Stelle [hre personliche Konstitution
aus der Balance ist. Als Dipl.-Fachberaterin
fur Ayurveda betrachte ich Korper, Geist
und Seele als Einheit und behandele sie
ganzheitlich auf natirliche Weise mit Krau-
terpraparaten. So wird Schulmedizin sanft,
aber wirkungsvoll erganzt.

Weil die Mutter aller Stress-, Gelenk- und
Schlafprobleme im Darm wohnt, biete ich
Ihnen den Pulstest fiir ein Jahr kostenlos an.
Kontaktieren Sie mich und wir finden den
Schlissel zu den Problemen lhres individu-
ellen Stoffwechsels. Sie kommen wieder in
Ihre Kraft, finden zur Leichtigkeit zurick. [hr
Kérper wird belastbarer und tragt Sie zu-
verldssig durch den Tag.

+Ayurveda bringt Korper,
Geist und Seele in Balance.”

K ol
Johannes-Ritter-Strafie 8 @@

21502 Geesthacht
Tel.01702178819
mail@elbyurveda.de

SEELENESSENZEN FUR KORPER & GEIST O\

Gobrisle Schi

Gabriele Schiitze-Buzello \ -

In meiner Praxis 6ffnen sich Raume jenseits des Alltags - fir Heilung, Klarheit und die Riickkehr zur
eigenen Kraft. Als Trance-Healing-Medium, spirituelle Heilerin und Reiki-GroBmeisterin begleite
ich Menschen auf ihrem ganz persdnlichen Weg. Trance-Healing, mediale Heilarbeit, Reiki, Akasha-
Chronik-Lesungen und spirituelles Coaching wirken auf allen Ebenen: Blockaden losensich, Energie
kommt wieder in Fluss, innere Balance entsteht. Body Wrapping untersttitzt zusatzlich auf kdrper-
licher Ebene, um sich leichter, gestraffter und wohler im eigenen Kérper zu fiihlen. In geschitzter
Atmosphare entstehen neue Perspektiven, sanfte Impulse und ein ganzheitliches Erleben.

tze-Buzelio ]" MESSE
- N /

L

Zwei Mal im Jahrist die Messe Kérper, Geist & Seele ein besonderer Hohepunkt meiner Arbeit - sie
schenkt Inspiration, verbindet Menschen und 6ffnet Tliren zu einem bewussten, gesunden und er-

fullten Leben voller Leichtigkeit und Vertrauen. ﬁ J z W

RathausstraBe 9 | 21502 Geesthacht | Tel. 04152 83 62 81
www.schuetzebuzello-seelenessenzen.de | www.messe-koerper-geist-und-seele. de

GESUNDHEIT, FITNESS & SCHONHEIT



Gelenk Werkstatt
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GELENK WERKSTATT

Monique Kafller

Der Korper kennt den Weg - manchmal
braucht er nur denrichtigen Impuls.

Mit Funktioneller Orthonomie und Integra-
tion wird die natirliche Ordnung des Kor-
pers wiedergefunden. Am Total Gym kann
die neue Bewegungsfreiheit wachsen -
stabil, sicher und individuell angepasst. So
entstehen flieBende Ubergange zwischen
Behandlung, Wahrnehmung und aktiver
Bewegung.

Gezielte Impulse und bewusste Bewegung
starken Kraft, Stabilitat und Leichtigkeit auf
nachhaltige Weise.

.1 herapie, die verbindet.
Bewegung, die bleibt.”

Horkque KfSlex

Beim Sachsenwald 2 | 21039 Bérnsen
Tel. 040468963770

www.gelenk-werkstatt.de

Termine nach Vereinbarung

. N
HEILPRAKTIKERIN FUR PSYCHOTHERAPIE N
Jennifer Kulke Jennifer Kulke

Manchmal spliren wir, dass etwas nicht mehr stimmig ist - und dass es Zeit wird, uns selbst wieder
naherzukommen. In meiner Praxis in Geesthacht begleite ich Kinder, Jugendliche und Erwachsene
aufihrem Weg zu mehr Klarheit und einem Leben, das wirklich zu ihnen passt.

Als Heilpraktikerin fir Psychotherapie arbeite ich mit Hypnose und systemischer Therapie - ganz-
heitlich, individuellund ohne zu urteilen. In einer Atmosphdre von Vertrauen, Ruhe und Zeit fiir deine
Themen darf sich zeigen, was gesehen werden mochte. Mein Hund Miro ist dabei oft an meiner Seite
und unterstitzt die sichere, entspannte Umgebung. Fir mehr Selbstwert, innere Orientierung und
den Mut, den eigenen Weg im eigenen Tempo zu gehen.

|II

,Dennjeder Mensch hat es verdient, glicklich zu sein
MarktstraBe 18 | 21502 Geesthacht Fr ~& @
Tel. 017035822 43 | www.jennifer-kulke.de dﬁ)—[ée E

GESUNDHEIT, FITNESS & SCHONHEIT
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HEILPRAKTIKERIN
Jacqueline Strauer

Ihr Kérper kennt die Losung - ich helfe
lhnen, sie zu finden. Als Apothekerin und
Heilpraktikerin begleite ich Sie individuell
auf |hrem Weg zu mehr Wohlbefinden.
Gemeinsam finden wir das homdopathische
Mittel, das genau zu lhnen passt, und
aktivieren Ihre Selbstheilungskrafte.

Doch Gesundheit heift fir mich mehr als
nur Therapie: Bei meinen Wildkrauterspa-
ziergangen lernen Sie heimische Pflanzen
kennen, die Ihr Wohlbefinden starken und
Beschwerden auf natirliche Weise lindern
kénnen. Tauchen Sie ein in die Welt der
Krauter, splren Sie die Kraft der Natur und
erleben Sie, wie ganzheitliche Therapie lhre
Gesundheit unterstitzt - praxisnah, leben-
dig und auf Sie zugeschnitten.

.Natirlich. Ganzheitlich. Sie.”
Finkenweg 100 | 21502 Geesthacht

Tel. 041528939133
www.heilpraktikerin-geesthacht.de

HAARTRAUM HaarTraum

Simone Heins

Simone Heins

Seit 2009 steht Haartraum fiir mehr als schones Haar. Unser Salon ist ein Riickzugsort, an dem Sie
dem hektischen Alltag entfliehen dirfen. In entspannter Atmosphare nehmen wir uns Zeit fir eine
individuelle Beratung und horen genau hin, was Sie sich wiinschen. Bei uns stehen Sie im Mittelpunkt
- mit Ihrer Personlichkeit, Ihrem Stil und Ihren Bedirfnissen. Jeder Besuch soll sich wie eine kleine
Pause anfiuhlen, in der Vertrauen, Ruhe und Wohlbefinden im Vordergrund stehen. Wir arbeiten mit
Herz, Erfahrung und einem offenen Ohr, damit Sie sich gesehen, verstanden und rundum gut auf-
gehoben fihlen.

.HaarTraum - Entspannung inklusive.”

SchmiedestraBe 10 | 21493 Schwarzenbek q’
Tel. 0415183389 11 | www. haartraum-schwarzenbek.de T
Mo bis Do 9 - 18 Uhr, Sa nach Vereinbarung VoM m‘fvaum =

GESUNDHEIT, FITNESS & SCHONHEIT



KGW THERAPIEZENTRUM

Rafael Schulz

In unserer Praxis stehen Bewegung,
Wohlbefinden und schnelle Linderung im
Mittelpunkt. Mit modernen Behandlungs-
methoden wie Osteopathie, Chiropraktik
nach Dr. Ackermann, KG am Gerat sowie
StoBwellen- und Tecar-Therapie gehen
wir gezielt auf jede Beschwerde ein. Die
Manuthera-Liege l0st sanft Blockaden,
mobilisiert Gelenke und schenkt ein
leichtes Gefiihl. StoBwellentherapie regt
die Durchblutung im Gewebe an und kann
Schmerzen lindern. Osteopathie behandelt
Kérper, Geist und Bewegungsapparat ganz-
heitlich. Tecar-Therapie, auch Diathermie
genannt,  aktiviert durch  elektrische
Impulse und biostimulierende Wirkung den
Heilungsprozess der Zellen. Bei uns stehen
Sie im Mittelpunkt - fiir mehr Leichtigkeit,
Lebensfreude und ein neues Kérpergefihl.

.Bewegung neu erleben.”
Klaus-Groth-Weg 2 @ »Z
21502 Geesthacht
Tel. 04152 916 42 90
Physionotdienst: 01525 9374942

www.kgw-therapiezentrum.de
‘ ®®
Mo bis Fr7.30-19 Uhr

BEAUTY & THE GLOW

Christin Schulze

Spirst du den Wunsch nach gesunder Haut, mehr Ausstrahlung und einem natirlichen Glow? Bei
Beauty & the Glow steht deine Haut im Mittelpunkt - und die Zeit, sie wirklich kennenzulernen. Mit
individuellen Hautanalysen, personlicher Pflegeberatung und maBgeschneiderten Beauty- und
Make-up-Coachings begleite ich dich zu einer Routine, die perfekt zu dir, deinem Hauttyp und
deinem Alltag passt. Klar, wirksam und ohne unndtige Komplexitat. Ob bei einem Madelsabend,
Mutter-Tochter-Zeit oder entspanntem Einzeltermin - dein persénliches Beauty-Erlebnis steht
im Mittelpunkt. Fir noch mehr Verwdéhnmomente erlebe Aqua-Facials oder buche Wimpern- und
Augenbrauenbehandlungen, die deine natirliche Schénheit sanft unterstreichen.

,Deine Haut. Dein Glow. Deine Wohlfihl-Momente.”

Hamfelderedder 20 | 21039 Bornsen

e Pristi
Tel. 0173140 6327 | www.beauty-and-the-glow.de ene— 6-) 7 () (=

GESUNDHEIT, FITNESS & SCHONHEIT
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LEGEDIENSTE

PNT PFLEGEDIENSTE
Susanne Richert

Personlich - nordisch - tlchtig. So be-
schreiben sich die PNT Pflegedienste selbst.
Im Raum Geesthacht bis hinein in den Sach-
senwald sind die ,PNTler" unterwegs, um
Menschen, die pflegerische Unterstitzung
im Alltag brauchen, mit Herz und Hand zu
begleiten. Im Mittelpunkt steht die hausliche
Pflege, die Vertrauen, Nahe und Firsorge
vereint. Erganzend sorgt das Wundzentrum
der PNT Pflegedienste fur die Versorgung
chronischer oder schlecht heilender Wun-
den. Hier entwickeln die Wundtherapeuten
individuell abgestimmte Behandlungsplane
- fachlich fundiert, einfiihlsam und zuver-
lassig.

.Wo Firsorge zahlt,
sind PNTlerda.”

hr C//zfaﬂ’/ o /Oﬁt

geesthacht@pnt-pflegedienste.de
www.pnt-pflegedienste.de
Geesthachter Strafle 8-12

21502 Geesthacht @
Tel. 04152 13 92 35-8

AYURVEDA-COACH

Britta auf der Heiden

Splrst du manchmal, dass du funktionierst, aber dich selbst dabei verlierst? Dass dein Korper
leise oder deutlich mit Symptomen nach Aufmerksamkeit ruft? Ayurveda ladt dich ein, wieder
bei dir anzukommen: dich zu erinnern, wer du bist, was du brauchst und was dich wirklich nahrt.
Als Yogalehrerin, Ayurveda-Coach und Expertin fir ayurvedische Frauenheilkunde begleite ich
dich liebevoll. In 1:1-Beratungen, Workshops oder Frauenkreisen entstehen Raume, in denen du
gesehen, gehort und verstanden wirst. Schritt fir Schritt erhaltst du alltagstaugliche Impulse fir
Erndhrung, Routinen und Lebensstil - fir mehr Balance, Vertrauen und ein Leben, das sich wieder
nach dir anfihlt.
,Finde zurick zu dir.”

Bergedorfer StraBe 39 | 21502 Geesthacht B A- af f~ I
Tel. 0178 184 02 60 -~
www.ayurvedadeinegesundheit.de | www. ananda-yoga-geesthacht.de

GESUNDHEIT, FITNESS & SCHONHEIT



WIR LEBEN - APOTHEKE AM BUNTENSKAMP

Birgit Mihler & Team lebe

Unsere Apotheke? Direkt neben dem Arztezentrum am Buntenskamp, wo alles unter einem Dach ist
- von Allgemein- und Innerer Medizin tber Gyndkologie, Kinder- und Jugendmedizin, Chirurgie bis
zu Hautarzten. Ihr Rezept? Nach dem Arztbesuch ganz entspannt vorbeibringen oder jederzeit mit
unserer App einlosen - wirkiimmern uns darum. Und falls ein Praparat einmal fehlt? Kein Problem: Bis
12 Uhrbestellt,am selben Tag direkt zu Ihnen nach Hause geliefert. Neben klassischen Medikamenten
erwartet Sie eine bunte Welt voller Pflege, Kosmetik und Nahrungserganzung. Unsere Expertinnenin
Buntenskamp 5a | 21502 Geesthacht /ﬁ—f

Homoopathie, Hautpflege und Supplements stehen jederzeit mit Rat und Herz zur Seite.
Tel. 04152 75073 | buntenskamp@wirleben.de

Mo bis Fr8 - 19 Uhr, Sa 8.30 - 13 Uhr wer Aebe Tean

JHier trifft Wissen auf Firsorge - wir leben Apotheke.”

——
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Neugierig auf noch mehr Lieblingsorte und Insider-Tipps?

Dann schaut vorbei auf www.lieblingsadressen.de

Exklusive Empfehlungen aus der Region - seit 2014




