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Inka Steinbach
Keramik-Werkstatt 

Ton umfassend 
begreifen, beleben, bewundern.

Lassen Sie Ihrer Fantasie freien 
Lauf: Erschaffen Sie mit den eigenen 
Händen kleine Kunstwerke und sehen 
Sie zu, wie der Ton dabei Gestalt 
annimmt. In meiner Oase schalten Sie 
ab und sammeln wieder Kraft für die 
Herausforderungen im Alltag.

Reinbeker Weg 44, Eingang Flurstraße
21465 Wentorf  |  Tel. 040 726 999 53
www.keramikwentorf.de

Di bis Fr 10–12 Uhr + 15–18 Uhr, 
Sa 10–13 Uhr und nach tel. Absprache

„Lebensfreude durch 
Kreativität: 

Zeit für Entspannung!“

Liebe Leserinnen, 
liebe Leser,
geht es Ihnen auch so? In der Weihnachtszeit ist es ganz besonders schön, hier 
im Osten Hamburgs zu leben. Der Sachsenwald und seine Umgebung laden 
zu langen Winterspaziergängen ein, zahlreiche ausgezeichnete Restaurants 
und Cafés machen das Aufwärmen zum Genuss, und die kleinen, aber feinen 
Einzelhandelsgeschäfte heben sich wohltuend vom Großstadt-Einheitsbrei ab. So 
macht der Weihnachtseinkauf richtig Spaß.

Die neuen LIEBLINGSADRESSEN möchten Sie einladen, im Sachsenwald auf 
Entdeckungstour zu gehen. Prall gefüllt wie nie, stellt Ihnen unser Magazin 
ausgewählte und exklusive Partner aus verschiedenen Branchen vor. Sie alle 
stammen aus unserer Region. Es ist uns ein Anliegen, die heimische Wirtschaft 
zu unterstützen, und wir würden uns freuen, wenn Sie gemeinsam mit uns neue 
Geheimtipps entdecken und alte Bekannte wiederfinden.

Lassen Sie sich inspirieren von einer Auswahl, die Ihnen auch die Geschenkesuche 
einfach macht. Wie wäre es zum Beispiel mit schönen Wohn-Accessoires? 
Einem Gutschein für eine Wellness-Anwendung? Oder einem Ausflug in eins 
der zauberhaften Restaurants unserer Umgebung? Stöbern Sie gleich einmal 
durch unsere Empfehlungen! Und noch ein Tipp: Ganz aktuelle News & Termine 
unserer Partner finden Sie unter www.lieblingsadressen.de und auf unserer 
Facebookseite.

Ich wünsche Ihnen eine unvergessliche Weihnachtszeit!

Ihre

Alexandra Wollweber
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Tanzschule Marina Schaper 
Im Herzen von Reinbek     

Kribbelt’s in den Beinen? Juckt es in den Füßen? Seit 1982 ist die Tanzschule 
Schaper der Anlaufpunkt Nummer 1 für Reinbek und Umgebung, wenn es um 
Tanz und Spaß an Bewegung zur Musik geht. Schon die Jüngsten können ab 2 
Jahre in unserer Tanzschule ihre ersten Versuche wagen – nach oben sind keine 
Grenzen gesetzt. Ganz gleich, ob Kindertanz, Hip-Hop, Jugend- und Ehepaar-
Kurse, Hochzeits-Crashkurse oder Zumba, lassen Sie sich mitreißen und 
besuchen Sie uns, um sich selbst einen Eindruck zu verschaffen.

„Willkommen zur schönsten Tageszeit.“

Bergstraße 8  |  21465 Reinbek 
Tel. 040 72813157  |  www.tanzschuleschaper.de

Büro-Öffnungszeiten Mo bis Fr 15–19 Uhr, Sa 16–19 Uhr
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Friederike 
von Woedtke 
Schule für Ballett, Tanz 
und Bewegung in Reinbek 

Tanzen ist etwas Wunderbares, ganz 
besonders für Kinder. Neben einer gu-
ten Haltung und einer starken Wirbel-
säule stärkt Kinderballett Aspekte wie 
soziale Kompetenz und emotionale 
Intelligenz. Neben der Disziplin steht 
die Freude an der Bewegung bei uns 
immer im Vordergrund.

Hamburger Straße 4   –8 (Sachsenwald-Forum) 
21465 Reinbek
Tel. 0179 67 21 219
www.fvw-ballett.de

„Tanzen ist Träumen mit den 
Beinen.“ Herwig Mitteregger
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Susann Meiritz
Musik-Hauslehrerin 
für Geige, Bratsche und 
Blockflöte

„Musik weckt die Sinne, 
befreit den Kopf und macht 

das Lernen leichter.“ 

Verbrüderungsring 28 k
21493 Schwarzenbek
Tel. 0163 91 71 808
www.instrumentalunterricht-meiritz.de

Auffrischung oder Neuanfang? 
Ich unterrichte alle Altersklassen 
vom Schulkind bis zum Senior – 
bei Ihnen zu Hause im eigenen 
Wohnzimmer.



Kathrin Mallonn 
Fürst Bismarck Mühle

Als erfahrene Gastronomin bin ich in 
erster Linie mit Leib und Seele Gast-
geberin! Wir bieten Ihnen eine modern 
interpretierte Welt der traditionellen 
Kulinarik. Unser Ziel ist es, jeden Ihrer 
Aufenthalte – ob Restaurantbesuch, 
Hotelübernachtung oder stilvolle Feier 
– zu einem individuellen Erlebnis wer-
den zu lassen.

Mühlenweg 3  |  21521 Aumühle
Tel. 04104 2028
www.bismarckmuehle.com

Mo bis So ab 11 Uhr, 
Mittwoch Ruhetag
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„Willkommen in Ihrem 
zweiten Wohnzimmer!“



Bistro Lorenzino
Catering & Events

Wir bieten neben vielen italienischen 
Spezialitäten
-  die perfekte Eventlocation für 
 Ihre Weihnachtsfeier
- Jetzt online reservieren: 
 Weihnachtsspecial „Gans to go“
-  Individuelles Catering ab 6 Pers.
-  Rent-a-Parmesan: Pasta aus dem 

Parmesanlaib zum Selbermachen

„A meal without wine is like 
a day without sunshine.“

Hermann-Körner-Straße 48–50
21465 Reinbek  |  Tel. 040 797 5071 50
info@bistro-lorenzino.de

Weitere Aktionen: 
www.bistro-lorenzino.de

Mo bis Fr 10–19 Uhr, Sa 10–17.30 Uhr
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Kathrin & Erik Gehl
Waldesruh am See

Für frische, qualitativ hochwertige Küche mit Wild- und Fischgerichten, den 
Gänsebraten im Winter – dafür sind wir beliebt und bekannt. ABER wir können 
auch vegetarisch und vegan. Gerichte ohne tierische Produkte liegen voll im 
Trend. Vegane Küche und Genuss sind dabei schon lange kein Widerspruch 
mehr. Dass der Verzicht auf Milchprodukte, Eier, Fleisch und Fisch mit 
einem geschmackvollen Genuss verbunden sein kann, beweisen wir selbst 
eingefleischten Genießern mit unserer kreativ-handwerklichen Kochkunst.

„Verrückt nach Gemüse!“

Am Mühlenteich 2  |  21521  Aumühle
Tel. 04104 695 30  |  www.waldesruh-am-see.de
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Restaurant – Café
Forsthaus Friedrichsruh

Besuchen Sie unser Restaurant und 
Café mit Ihren Kindern, Hunden und 
Pferden. Und lassen Sie sich von un-
seren kulinarischen Köstlichkeiten 
begeistern. Unsere Speisekarte bietet 
einen Mix aus regionalen und inter-
nationalen Küchenklassikern. Täglich 
hausgemachter Kuchen, kleine Aus-
flugssnacks und wechselnder Mit-
tagstisch.

Die wunderschönen Räumlichkeiten 
des Forsthauses Friedrichsruh eignen 
sich für jede Art von Veranstaltungen 
von 15–120 Gästen.

Ödendorfer Weg 5  |  21521 Friedrichsruh
Tel. 04104 699 28 99
www.forsthausfriedrichsruh.de

Mi bis So 12–21.30 Uhr
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„Wir freuen uns auf Sie.“

Jens Manzel
– Betriebsleiter –

Samantha von Bismarck
– Betriebsleiterin –

Daniel Arganaraz
– Küchenchef –

Sebastian Paul
– Restaurantleiter –



Gregor Zahnow
Oxhoft Weinlager

Das Leben ist zu kurz, um mäßige 
Weine zu trinken. Ich empfehle Ih-
nen Weine aus Winzerhänden, die 
wir seit vielen Jahren kennen: Pro-
dukte, vorwiegend aus Österreich, 
Frankreich, Italien, Spanien und 
Deutschland. 

Denken Sie jetzt auch an besondere 
Weinpräsente und -geschenke. 
Warum nicht einmal eine kleine 
Feier exklusiv im Oxhoft Weinlager?

„Schmecke den Unterschied!“

Hauptstraße 6 e  |  21465 Wentorf
Tel. 040 765 00 615  |  www.oxhoft.de
Di bis Do 14.30–18.30 Uhr, 
Fr 10–18.30 Uhr, Sa 10–14 Uhr

Matthias Kopp 
bier-faktur

Sie wollen mehr über bestimmte Biere 
erfahren, ein Bier-Tasting erleben 
oder träumen sogar vom eigenen Bier? 
Als unabhängiger Biersommelier 
bin ich vor allem Genussberater. 
Egal ob Gastronom, Händler oder 
Genießer – von mir bekommen Sie 
frisches, unverbrauchtes, regionales 
Manufaktur-Bier mit viel Charakter.

„bier-faktur: 
Wenn das Bier zum 
Hopfenwein wird.“

Auf Gut Silk: Silker Weg 23
21465 Reinbek
Tel. 04104 975 97 83
www.bier-faktur.de
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Anna Schickedanz   
Schokolade, Café und mehr
Bei „Tante Anna“ finden Sie eine Aus-
wahl an erstklassigen Schokoladen, 
Pralinen & Trüffeln sowie andere Süßig-
keiten für Groß und Klein – gerne verpa-
cken wir diese mit Liebe als Geschenk 
für Freunde oder Firmenkunden.

Kommen Sie vorbei und genießen 
Sie jeden Tag ein leckeres Frühstück, 
unsere Kaffeespezialitäten und dazu 
hausgemachten Kuchen.

„Hier wird Genuss in 
gemütlicher Atmosphäre 

großgeschrieben!“

Bergedorfer Schloßstraße 18
21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 182 367 33
www.tanteanna.hamburg

Mo bis Fr 9–19 Uhr, Sa und So 10–19 Uhr
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Tim Schulz 
Feinkosthaus R. A. Schulz

Frische und Qualität stehen auch 
in unserem Bistro an erster Stelle. 
Auf unserer Karte finden Sie leckere 
Salate, Fleisch- und Fischgerichte 
sowie hausgemachte Pizza. Natürlich 
können Sie auch Ihre Mittagspause 
bei uns verbringen – unser Angebot 
wechselt täglich. Alle Gerichte gibt es 
auch zum Mitnehmen.

„Als Feinkosthaus bieten wir Ihnen 
unsere Delikatessen aus aller Welt 

auch als Partyservice an!“

FRISCHE & QUALITÄT SEIT 1928
Casinopark

Am Casinopark 14  |  21465 Wentorf
Tel. 040 720 19 98
www.feinkosthausschulz.de

Mo bis Fr 8–20 Uhr, Sa 7.30–20 Uhr
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Nicole & Carsten 
Günther  
Weinhaus an der Bergstrasse
Essen & Trinken … Kleine Köstlichkei-
ten zum leckeren Wein genießen.

Einkaufen … Nach Feinkost und Wohn-
accessoires stöbern.

Feiern … Feste, Weinproben und an-
dere Events erleben.

Bleiben … In einem der gemütlichen 
Ferienappartements übernachten.

„Oder: einfach mal die 
Korken knallen lassen!“

Am Langberg 104  |  21033 Hamburg 
Tel. 040 739 96 42 
www.weinhaus-boberg.com
Di bis Sa 15–open end, 
Mi ab 12 Uhr



Sibylle Wojahn
elbkids

Ob Kissen, Kulturbeutel oder Schul-
tüten – mit viel Liebe und Sorgfalt 
fertigen wir individuelle und per-
sonalisierte Geschenkideen mit 
Vichy-Karo-Stoff sowie Accessoires 
aus Wachstuch. Es freut mich, 
wenn meine Produkte zu echten 
Lieblingsstücken werden und ihre 
kleinen und großen Besitzer lange 
erfreuen.

„Ich bin das Gesicht hinter 
der elbkids.de Kollektion.“

Wentorfer Straße 99
21029 Hamburg-Bergedorf  
Tel. 0171 52 700 25
info@elbkids.de |  www.elbkids.de
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Birgit Koch-Schallenberg 
Jean Koch 
Goldschmiede Juwelier
Lassen Sie sich nicht stressen! Über 
ein bisschen Luxus unter dem Tannen-
baum freuen sich Ihre Liebsten sicher-
lich. Bei uns werden Sie zwischen 
Handgefertigtem aus dem eigenen 
Goldschmiedeatelier, Designschmuck, 
funkelnden Edelsteinen und Perlen so-
wie wertigem Modeschmuck bestimmt 
fündig.

„Schmuck und Uhren – 
so individuell wie Sie.“

Sachsentor 6  |  21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 721 30 44
www.jeankoch.de

Mo bis Fr 10–19 Uhr, 
Sa 10–17 Uhr



Wir führen für Sie unverwechselbare, 
überwiegend skandinavische Mode. 
Von sportlich-leger bis elegant – stets 
individuell mit ausgefallenen Mustern 
und Farben. Dieser Stil hat uns in den 
letzten Jahren viele treue Stammkun-
dinnen gewinnen lassen, die vor allem 
unsere sehr persönliche und ehrliche 
Beratung schätzen. 

Bergedorfer Schloßstraße 14
21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 730 980 90
www.alberte.de

Mo bis Fr 10–18.30 Uhr, 
Sa 10–16 Uhr

„Leicht verstehbare Mode für 
alle Generationen.“

Dine Marie Schiøtz 
& Team
ALBERTE und albertine

Mode & Accessoires 29



Mode & Accessoires 31

Endless Skate 
Philipp Reisswig

„Create your own Style –
ein Stück Schanze mitten 
in Bergedorf.“

Chrysanderstraße 2 d
21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 0162 408 99 36
www.endless-skate.de

Verlängerte Öffnungszeiten:
Mo bis Fr 11–19 Uhr, Sa 10–18 Uhr

Tauche ein in die Welt von Endless 
Skate! Wir bieten Dir nicht nur al-
les rund ums Board, sondern alles, 
was der Lifestyle auf und neben 
den Brettern zu bieten hat. Car-
hartt, Vans, Cleptomanicx und Irie-
daily – bei uns findest Du das kre-
ative Lebensgefühl. Kreiere Deinen 
eigenen Style und lass Dich von un-
serer Winterkollektion inspirieren! 

Martina Willhoeft 
Herrenausstatter Willhoeft

Wir bringen Farbe in den Herbst-
Alltag: mit schönen Lambswool-
Pullovern in wunderbaren Farben, 
dem passenden Hemd dazu und einer 
modischen Lederjacke oder einem 
warmen Parka für die kalte Jahreszeit. 
Wir stellen Ihnen Ihr neues Lieblings-
Outfit perfekt zusammen. Dann macht 
Shoppen sogar Männern Spaß.

„Männer shoppen nicht 
gern? Doch, bei uns schon!“

Sachsentor 22  |  21029 Hamburg-Bergedorf  
Tel. 040 721 31 13
www.herrenausstatter-willhoeft.de

Mo bis Fr 
9.30–18.30 Uhr
Sa 10–18 Uhr



Angela Aldenhövel 
Britta Rüffer-Herrmann 
Kuck Mal! Dessous & mehr ...
Die auf Übergrößen spezialisierten 
Wäscheexpertinnen beraten Sie seit 
mehr als 13 Jahren ausführlich und 
kompetent. In ihrer Boutique erhalten 
Sie Dessous und Miederwaren von 
Anita, Ulla Dessous, Dacapo, Susa, 
Pill, Comtessa, Eveden und Lisca in 
den Größen 65–130, Cups AA–M sowie 
Bademode und Nachtwäsche in den 
Größen 36–60.

„Starke Wäsche 
für starke Frauen.“

Mühlenredder 5  |  21465 Reinbek  
Tel. 040 728 10 999
www.dessous-reinbek.de

Mo bis Fr 9–12.30 Uhr und 15–18 Uhr
Sa 9–12 Uhr

Manfred Stoesky 
Malibu Jeans & Fashion 
Store Hamburg
Wir sind DIE Adresse für Jeans und 
mehr in Bergedorf. Die neuen Kol-
lektionen, u. a. von MAISON SCOTCH, 
SCOTCH &  SODA, Herrlicher, Blue 
de Gênes, tigha, Khujo, machen Lust 
auch auf kalte Temperaturen. Neben 
Urban Style prägen feminine Schnit-
te, raffinierte Details und hochwertige 
Materialien den aktuellen Look.

„Angesagte, individuelle 
Frauenmode – cooler 

Männerstyle.“

Sachsentor Passage 29
21029 Hamburg-Bergedorf  
Tel. 040 724 37 64
www.malibu-online.de

Mo bis Fr 11–18.30 Uhr, Sa 11–17 Uhr 
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Bozena Jomaa
Atelier Jomaa

„Jeder Mensch ist anders – den wenigsten passt die Kleidung von der Stange“, 
so ist die langjährige Erfahrung von Bozena Jomaa.

Als gelernte Maßschneiderin und Modedesignerin macht sie individuelle Wünsche 
wahr. Ob vornehmer Frack, seidenes Abendkleid oder klassischer Anzug – Bozena 
Jomaa zieht Männer und Frauen von Kopf bis Fuß und zu jedem Anlass gekonnt 
an. Ihre Kunden wissen ihre modische Kompetenz zu schätzen und müssen für 
das maßgeschneiderte Unikat nicht einmal ein Vermögen investieren.

Eggerskoppel 2 a / Dorfstraße  |  21509 Glinde
Tel. 040 710 095 88  |  www.atelier-jomaa.de 

Mo 10–14 Uhr, Di bis Fr 10–18 Uhr, Sa 10–13 Uhr
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Bozena Jomaa | Eggerskoppel 2 | 21509 Glinde
Telefon: +  49 (0)  40 71009588 | E-Mail: info@meinatelier.com | www.meinatelier.com

.

Exklusive Maßanfertigung für Ihren besonderen Anlass

„Schönheit beginnt in dem Moment, 
wenn du beschließt, du selbst zu sein.“ Coco Chanel

.

.

.



Hanne Schützler 
Strickeria Reinbek

Spaß
Träumen 
Realisieren
Individuell 
Chic
Kreativ
Erlebnis
Relaxen
Inspiration
Angesagt

Das ALLES ist 
STRICKEN! Haben 
wir Sie neugierig 
gemacht?
Kommen Sie vor-
bei und lassen Sie 
sich beraten und 
ermuntern. Wir 
freuen uns auf Sie. 

Schmiedesberg 11  |  21465 Reinbek
Tel. 040 68 87 68 69  |  www.strickeria-reinbek.de

Mo bis Fr 10–13 Uhr, 15–18 Uhr
Sa 10–12 Uhr 

Strickeria
Reinbek

„DAS Fachgeschäft 
rund ums Stricken 

für Reinbek und Umgebung.“
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Julia Gärtner
AfricanSista 

„Schönes. Design. 
Aus Südafrika.“

Schmiedesberg 7 a  |  21465 Reinbek
Tel. 040 78107680  |  www.africansista.de

Mo bis Fr 9.30–18.30 Uhr, 
Sa 10.30–18 Uhr

Meine Schwester lebt in Kapstadt 
und ist meine „AfricanSista“. Durch 
sie habe ich das südafrikanische 
Design lieben gelernt. Finden Sie 
bei mir neben Ledertaschen und 
Schmuck auch Schönes und Be-
sonderes für Wohnzimmer, Küche 
und Esstisch. Hergestellt in kleinen 
Manufakturen, persönlich vor Ort 
ausgesucht und häufig extra ange-
fertigt.
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women5
Eine Band, ein Quintett, eine Tanzgruppe? Fehlanzeige!

info@freundeskreis-arche-hh.de  |  www.freundeskreis-arche-hh.de

Spendenkonto: Freundeskreis Die ARCHE Hamburg e.V.
Berenberg Bank  |  IBAN: DE06 2012 0000 0054 5400 18  |  BIC: BEGODEHH

Fünf Freundinnen aus dem Sachsenwald haben 2008 ein Netzwerk geknüpft, 
das Jugendlichen aus sozial schwachen Familien Chancen eröffnen möchte, ein 
selbstbestimmtes Leben zu führen. Women5 sind Frauen ohne Nebenkosten in 
Sachen Nächstenliebe. Sie sammeln engagiert Spenden und finanzieren seit 
2009 u. a. die Stelle eines Sozialarbeiters im Jugendhaus der ARCHE Jenfeld. 

Jeden Cent geben wir 1:1 weiter. Wir freuen uns über Ihre Spende!

„Haben wir Ihr Interesse geweckt, möchten Sie helfen?
Sprechen Sie uns an!“

Anna Tiefenbacher, Susanne Bensel, Elisabeth Illies, Sibylle von Nerée, Stefanie Schütte-Schneider
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Dr. Katja 
Saare-Surminski
Garten Design – 
Design Garten

Entspannen, feiern, spielen, genie-
ßen – ein Garten für alle Sinne zu 
jeder Jahreszeit. Wenn wir Ihren 
Traumgarten entwerfen, stehen 
Ihre Wünsche bei meiner Planung 
im Mittelpunkt. Ich helfe Ihnen, Ih-
ren Stil zu verwirklichen, und ent-
wickle für Sie einen neuen Lebens-
raum außerhalb Ihres Hauses.

„Mit mir wird Ihr Garten 
zum idealen Rückzugsort.“

Hoffredder 12  |  21465 Wentorf 
Tel. 040 720 43 20
www.garten-design-hamburg.de

Holger Bremer  
Holger Bremer Floristik

Klassisch gebundene Sträuße mit 
schönem Beiwerk bis hin zu Sträu-
ßen in gewagten Farbkombinationen 
bekommen Sie bei uns mit regionalen, 
saisonalen Blumen. Auch im Abo – für 
zu Hause oder als Dekoration fürs 
Büro, Ihre Praxis oder die Kanzlei – 
liefern wir Ihnen regelmäßig frische 
Blumen.

„Wir lieben 
natürliche Floristik.“

Alte Holstenstr. 74  |  21029 Hamburg-Bergedorf 
Tel. 040 721 33 66 
www.floristik-bremer.de

Mo bis Fr 9–18 Uhr, Sa 9–14 Uhr



Christiane Osterthun
OSTERTHUN DESIGN

Der Schwerpunkt unserer Arbeit liegt 
im Bereich exklusiver Inneneinrich-
tung und individuellem Möbeldesign 
– angefangen von der Beratung über 
die detaillierte Konzeption und Mate-
rialauswahl bis hin zur perfekten Um-
setzung. Dabei arbeiten wir je nach 
Auftrag Hand in Hand mit Dienstleis-
tern aus unserem Netzwerk. 

„Wir nehmen uns Ihrer Idee 
so an, als sei es unsere eigene.“ 

Showroom: 
Hofriedeallee 22  |  21521 Aumühle
Tel. 04104 9 62 67 63  |  www.osterthun-design.de
Büro: 040 889 139 59

Di bis Sa 10–13 Uhr, 
Mi und Do 15.30–18 Uhr
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Michael Hass
HASS TV + HiFi.

Musik zu hören ist für viele 
Menschen ein unverzichtbares 
Vergnügen ihres Alltags. Auf den 
guten Ton kommt es dabei an. Das 
Klangwunder von Sonoro ist die 
kompakte und moderne Lösung 
für alle, die nicht so viel Platz 
haben, aber dennoch perfekten 
Hörgenuss mit allen technischen 
Finessen wünschen.

„sonoroSTEREO: 
das neue Klangwunder.“

Hauptstraße 8  |  21465 Wentorf
Tel. 040 720 25 04  |  www.HASS-TV.de

Mo bis Fr 9–13 Uhr + 14–18 Uhr, 
Sa 9–12.30 Uhr

Frauke Grube
Beratung für Bau und Einrichtung

„Ich bin mehr als eine Kissen-
knickerin – ich kümmere mich 

um Ihren Wohntraum.“

Auf der Böge 24 a  |  21039 Hamburg
Tel. 040 72 38 167  |  www.frauke-grube.de 
NEU: www.woodee.de

Termine nach Vereinbarung

Sie benötigen eine Begleitung der 
Bau- oder Umbauphase oder bei der 
Renovierung Ihres Eigenheims? Un-
terstützung bei der Planung, beim Ein-
holen von Angeboten, der Auswahl von 
Gewerken und Baumaterialien, beim 
Einkaufen und Einrichten? Als Koor-
dinatorin begleite ich Ihr Wohnprojekt 
von A bis Z. 



Henrik & Dorrit Marks 
Marks Küchen

Die Küche ist die Seele in Ihrem Zu-
hause – hier wird gekocht, gespült und 
zusammengesessen. Eine gemütliche 
Atmosphäre wirkt wie die zusätzliche 
Prise Salz – es schmeckt plötzlich viel 
besser. Um den perfekten Geschmack 
zu treffen, braucht es nur ein paar 
Kniffe unserer Küchenexperten.

„MARKS Küchenstudio – 
individuelle Beratung & 

genaue Anpassung.“

Am Brink 2–4  |  21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 724 14 10
www.marks-einrichtungen.de

Mo bis Fr 10–19 Uhr, Sa 10–18 Uhr
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Ulrike Hartwigsen 
Homelike Living
Inneneinrichtung & Café
Stöbern, shoppen und genießen: 
In unserem Café können Sie jetzt 
freitags und samstags ab 10 Uhr 
mit einem leckeren Frühstück in 
den Tag starten. Unser Sortiment 
haben wir um die holländische Top-
Marke Rivièra Maison erweitert. Sie 
bietet Ihnen Inspiration für Küche, 
Wohnzimmer, Bad und Schlafzimmer.

„Jetzt startet wieder die 
gemütliche Zeit mit Kerzen, 
Decken und Dekoration.“

Möllner Landstraße 48  |  22113 Oststeinbek
Tel. 040 75112323  |  www.homelikeliving.de

Di bis Sa 10–18 Uhr, 
So nur Café 14–18 Uhr,
Mo geschlossen

49Wohnen & Design



Glasermeister 
Alexej Lachmann
Glaserei Lachmann 

Röpraredder 22  |  21031 Hamburg
Tel. 040 739 90 79  |  www.glaserei-lachmann.de

Technik & Handwerk 51

Lust aufs Duschen?
Am liebsten jeden Tag!
Clevere Ideen für jede Wohnsituation.
Hell, geräumig, pflegeleicht.
Maßgeschneiderte Lösungen für Ihre neue Ganzglasdusche.
Auffällig unauffällig – ein Anblick, der gefällt.
Na klar, sowas lässt sich auch nachträglich einbauen.
Natürlich in bewährter Lachmann-Qualität.

„Und ja, wir machen auch das, was Glaser sonst so machen.“
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Michael Malsch  
Malsch GmbH 

„Ich habe etwas gegen
lästige Doppeleingaben.“

Eine moderne, skalierbare Software 
für die Auftragsbearbeitung reduziert 
den Papierkram und beschleunigt die 
Abläufe im Büro.

Alle Belege im Büro erstellen Sie 
schnell und einfach mit Software der 
Malsch GmbH.

Wir liefern ERP-Systeme für Branchen 
wie Handel, Produktion und Recycling.

Malsch

Leuschnerstraße 57
21031 Hamburg
Tel. 040 29 889 662 oder
0171 81 86 929
www.malschgmbh.de

Termine nach Vereinbarung

Georg Fellerhoff 
Tischlerei Georg Fellerhoff

„Sie haben die Träume, 
wir das Holz.“

Von dem kleinen Regalbrettchen 
oder dem Einbauschrank in Ihrem 
Zuhause bis hin zum Ladenausbau, 
wie Praxen, Optiker oder Büros, 
gestalten und entwerfen wir mit 
Ihnen Ihre Möbel und setzen diese 
exklusiv für Sie um.

Unterberg 8 a
21033 Hamburg
Tel. 0171 704 43 70
g.fellerhoff@gmx.de



Rainer Eggers
Malerei- und Bodenbelagsbetrieb

Alte Landstraße 33  |  21039 Escheburg
Tel. 04152 81 558  |  www.malereibetrieb-eggers.de
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Warum wir unseren Job mit Herzblut und Leidenschaft ausüben? Weil wir jeden 
Tag erfreuliche Ergebnisse erzielen. Wir machen aus schlichten Räumen etwas 
Besonderes. Egal ob Böden, Fassaden oder Fenster: Mit unserer handwerkli-
chen Kompetenz zaubern wir Atmosphäre in jeden Raum. Ob Parkettboden, ein 
wärmender Teppichboden oder ein hochwertiger Designbelag: Unsere Leistungen 
sind vielfältig.

„Kompetent. Zuverlässig. Schnell. 
Wir lassen Sie nicht im Regen stehen.“



Elektrotechnik 

Michael Lüneburg

Wir sind Ihr Partner in Sachen mo-
derne Elektroinstallation: Von der 
Beratung über die Planung bis hin 
zur Ausführung machen wir Strom 
zu Licht, Wärme, Information, Si-
cherheit und Kommunikation. Wir 
bieten Sicherheit, Komfort und 
Energieeffizienz.

„Wir lassen Ihren Strom 
fließen.“

Haidrath 33 a  |  21521 Wohltorf
Tel. 04104 91 99 89 
info@lueneburg-elektrotechnik.de
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Gudrun Möller 
Möller‘s Bierladen e.K. 
Getränke-Fachmarkt 

„Für jeden Anlass 
das passende Getränk!“

Oberer Landweg 3
21033 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040  721 57 64
www.bierladen.info

Mo bis Fr 8–18.30 Uhr, Sa 8–14 Uhr 

Unser Sortiment umfasst die ganze 
Welt der Getränke: vom leichtesten 
Wasser – Lauretana, Plose, Sankt 
Leonhards – bis zu regionalem, 
ausländischem und Craft Bier, ein 
umfangreiches Weinsortiment sowie 
Spirituosen zum Abfüllen. Wir bieten 
Ware auf Kommission, Präsente, 
Verleihartikel und Kühlanhänger.
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Korinna Pipping & Team
K. Pipping Immobilien

Sind Sie sportlich und modern? Oder 
lieben Sie zeitlose Eleganz mit Stil? 
Ihre Persönlichkeit ist individuell. Ge-
nauso wie unsere Beratung. In un-
serem engagierten Team finden Sie 
Ansprechpartner, die Sie genau ver-
stehen. Und wir finden die Immobilie, 
die zu Ihnen passt. Dafür sind wir bei 
unseren langjährigen Kunden be-
kannt.

„So individuell wie Sie – 
K. Pipping Immobilien.“

Bahnhofstraße 12 a  |  21465 Reinbek
Große Straße 8  |  21521 Aumühle
Tel. 040 721 62 54
www.kpipping-immobilien.de
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Thomas Büchner 
Immobilien · Versicherungen 
Consulting · Engagement

„Es kommt nicht darauf an, 
die Zukunft vorauszusagen, 
sondern darauf, auf die Zu-

kunft vorbereitet zu sein.“ Perikles 

Wohltorfer Straße 13 a
21465 Reinbek
Tel. 0171 330 11 47
www.thomas-buechner.de

Als geprüfter Vorsorgeberater für Er-
werbsminderung informiere ich Sie mit 
Weitblick über finanzielle Folgen einer 
langen Krankheit oder Arbeitsunfähig-
keit, erläutere Ihnen die Leistungen der 
gesetzlichen Rentenversicherung  und 
gebe wertvolle Tipps zum Abschluss 
einer privaten oder betrieblichen Be-
rufsunfähigkeitsversicherung.

Bernd & Angelika Kiefat
Papyrus ... Papier und mehr

„Wir sind mehr als 
ein Schreibwarenladen …“

Sachsentor 65  |  21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 72 54 17 58
www.papyrus-hamburg.de 

Mo bis Fr 9.30–18.30 Uhr, 
Sa 10–16 Uhr
Advents-Sa 10–18 Uhr

Entdecken Sie bei uns die Welt der 
Geschenke, die durch passende 
Verpackungsmaterialien einmalig 
werden. Da wären: Lederwaren von 
der Aktentasche bis zur Dokumen-
tenmappe, Fotoalben sowie Gäste- 
und Schreibbücher, Kartonagen 
und ein breites Timer-Sortiment 
von Filofax.
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Haspa: immer an Ihrer Seite

Wer durch Unfall oder Krankheit ausfällt, hat meist Schmerzen und ist gehandi-
capt. Zusätzlich entsteht schnell eine finanzielle Lücke: Bei Arbeitnehmern gibt 
es nach sechs Wochen Lohnfortzahlung nur noch ein Krankengeld – maximal 72 
Wochen rund 80 Prozent des Nettoeinkommens. Bei Selbstständigen und Frei-
beruflern bricht das Einkommen im schlimmsten Fall sofort weg.  

Die Experten der Haspa finden die passende Lösung, damit Sie für den Fall der 
Fälle gewappnet sind. So bleiben Sie finanziell auf den Beinen, falls Sie gesund-
heitlich mal in die Knie gehen. 

Sprechen Sie mit uns – wir beraten Sie gern.

„Wir sorgen dafür, dass Sie finanziell 
auf den Beinen bleiben – auch im Fall 
der Fälle.“

Kai Arnold  
Regionalleiter Sachsenwald

Alte Holstenstraße 1  |  21031 Hamburg-Lohbrügge
Tel. 040 3579-6318  |  kai.arnold@haspa.de

Janine Block    
Vermögensberaterin 

Hamburger Landstraße 36  |  21465 Wentorf
Tel. 040 3579-2878  |  janine.block@haspa.de
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Die Azubis
AutoNova GmbH

Unsere fünf neuen Azubis starten in ihr 
Berufsleben! 

Topqualifizierte Mitarbeiter sind der 
Schlüssel unseres Erfolges. Für den 
perfekten Berufsstart 2016 bieten wir 
eine attraktive Ausbildung in den Be-
rufen Automobilkaufmann/-frau, Kfz-
Mechatroniker/-in oder ein Duales 
Bachelor-Studium.

„AutoNova bildet aus – 
gekommen, um zu bleiben!“

Biedenkamp 27  |  21509 Glinde
Tel. 040 711 82 80
www.auto-nova.de 

Mo bis Fr 9–18.30 Uhr
Sa 9–14.30 Uhr
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Ulrich Beckmann
Rechtsanwalt und Notar

„Verbrieft und versiegelt – 
verlassen Sie sich drauf.“

Wohltorfer Straße 2
21465 Reinbek
Tel. 040 722 15 00
www.kanzlei-beckmann.net

Bei vielen Verträgen – etwa Ehe-, 
Erb- und Immobilienverträgen – ist 
eine beweiskräftige Beurkundung 
notwendig. Als Notar bin ich unab-
hängiger, unparteiischer und kom-
petenter Vermittler aller beteiligten 
Parteien. Wer sich streitet, geht 
zum Gericht. Wer sich verträgt, 
geht zum Notar.

Christina-Maria 
Blinckmann, M.A. 
accent Fachübersetzungen

blinckmann languages and marketing

„Eine gemeinsame Sprache 
ist der Schlüssel für 

gute Kommunikation.“

Glinder Weg 8  |  21465 Reinbek
Tel. 040 790 110 34
www.blinckmann-online.de

-  Fachübersetzungen: 
Übersetzungen, Korrekturlesen und 
Lektorat, Dolmetschen.

-  Kommunikationstraining: 
Präsentieren und Moderieren.

-  Fremdsprachentraining nach 
Maß: im Einzeltraining oder 
Gruppenunterricht Sprachen lernen 
und weiterentwickeln.



Jan Bode
Spedition Jan Bode    

Röntgenstraße 27–29  |  21465 Reinbek
Tel. 040 797 50 500  |  www.bodespedition.de

Ein Umzug ist ein großes Vorhaben, das gut organisiert werden muss. Als mo-
derner Speditionsbetrieb mit geschultem Fachpersonal sowie 50 LKW neuster 
Generation können wir Ihnen viel Last abnehmen. Neben Umzügen, Möbeltrans-
porten, Ein- und Auslagerungen, Möbellifteinsätzen, Kurier- und Sonderfahrten 
gehören auch nationale und internationale Sonder- und Direktfahrten im Nah- 
und Fernverkehr zu unserem großen Leistungsumfang. Ob privat oder gewerb-
lich – Ihr Umzug ist bei uns in den besten Händen!

„Schnell, pünktlich, zuverlässig – wir packen das!“
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Julia Bentin
J. Bentin Immobilien GmbH & Co. KG

Bei der Vermietung haben Sie bei uns 
die Wahl: Werden Sie Premium- oder 
V. I. P.-Kunde und nutzen Sie unseren 
Leistungskatalog – wir beraten Sie 
gern. Übrigens – beim Verkauf oder 
Gewerbevermietungen gilt das Besteller-
prinzip nicht!

„Frag doch mal die Bentin ...
die macht das schon!“

Havighorster Weg 14  |  21031 Hamburg
Tel. 040 726 929 27 
oder 0172 454 8354
www.bentin-immobilien.com

24-Stunden-Service
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Karola 
Schwaiger-Hartmann
Bauspar-/Finanzfachfrau (BWB)

„Das Beste für Sie 
herauszuholen – das finde 

ich großartig!“

Chrysanderstraße 116 b
21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 790 117 74
www.schwaiger-hartmann.de

Sie wollen sich Ihren Herzenswunsch 
erfüllen und Ihre Traumimmobilie er-
werben – als Kapitalanlage oder als 
neues Zuhause? Durch mein großes 
Netzwerk biete ich Ihnen neben den 
reinen Finanzprodukten auch Unter-
stützung und Projektbegleitung auf 
dem Weg zum eigenen Betongold. So-
lide, kompetent und individuell.

Hanna Putfarken 
& Viola Westerfeld  
Rechtsanwältinnen 
Schwerpunkt Familienrecht

„Wir legen Ihr Recht 
schwer in 

die Waagschale!“

Alte Holstenstraße 42
21031 Hamburg
Tel. 040 721 62 18
www.rechtsanwaeltinnen-bergedorf.de

Ihr gutes Recht gut geltend zu 
machen, ist unsere Profession. 

§§



Martin Busch & Team
Sie haben Lust auf eine neue 
Brille? Sie soll Ihre Individualität 
unterstreichen und perfekt zu 
Ihrer Persönlichkeit passen? Wir 
präsentieren eine der vielfältigsten 
Brillensortimente im Hamburger 
Osten. 

Fordern Sie uns – wir freuen uns 
auf Sie!

Sie finden uns gut: 
Hauptstraße 3, mitten in Wentorf  
Tel. 040 72 91 96 13
info@augen-und-optic.de

Mo bis Fr 9–18.30 Uhr, 
Sa 9–14 Uhr

Dienstleistung & Know-how 75

Bei meinem Optiker 
bekommt man eine auf 
den Typ zugeschnittene 
individuelle Beratung!
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Michael Kolle
RZB Reparaturzentrum Bergedorf GmbH
Wir begrüßen im Team: 

Frank Paetow
Gutachterzentrale Hamburg,
Unabhängiger Kfz-Sachverständiger für Unfall- und Wertgutachten

Kurt-A.-Körber-Chaussee 25 c  |  21033 Hamburg
Einfahrt direkt neben OBI Baumarkt
Tel. 040 751 107 10  |   www.rzb-auto.de  |  www.gutachter-zentrale-hamburg.de

Mo bis Fr 9–18 Uhr, Sa 10–14 Uhr

„In Sachen Fahrzeug alles aus einer Hand.“

www.rzb-auto.deTelefon: 040 - 75 11 07 10

ALLES RUND UMS AUTO!

Schmuddelwetter, Schnee, Frost, Raureif und Streusalz machen Ihnen und Ih-
rem Auto zu schaffen – wir bringen Sie sicher durch den Winter.

Special für alle LIEBLINGSADRESSEN-Leser:
Wintercheck – eine kostenfreie Untersuchung Ihres Fahrzeugs!

Einfach anrufen, Stichwort „Wintercheck Lieblingsadressen“ nennen und einen 
Termin vereinbaren.
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Uta Billmayer 
CALLIDO oHG – 
Immobilien und Konzepte

Wulersweg 3  |  21521 Dassendorf
Tel. 04104 96 29 847
u.billmayer@callido-immobilien.de
Termine nach tel. Vereinbarung

Immobilien sind Einzelstücke und 
auch jeder Kunde hat seine eigenen 
Bedürfnisse. Ob groß, ob klein – 
jedes Objekt bekommt meine volle 
Aufmerksamkeit. Bei mir steht dabei 
die persönliche Betreuung stets im 
Vordergrund.

Ich unterstütze soziale Projekte 
in unserer Region mit 3 % meiner 
Courtage bei jedem Verkauf einer 
Immobilie! – Ein Grund mehr, mich 
anzusprechen.

Katharina Ristenpart-
Koop & Jörg Koop
koop consulting / Hypofact

„Nehmen Sie sich Zeit für 
die Zinssicherung –

wir nehmen uns Zeit für Sie!“ „Es geht uns alle an.“

Sachsentor 53
21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 35 71 84 06 
http://hamburg-mitte.hypofact.de

Immobilienkredite sind günstig. 
Und das schon eine ganze Weile. 
Wer sich gegen steigende Zinsen 
absichern will, kann ein sog. 
Forward-Darlehen abschließen. 
So bewahren Sie sich günstige 
Zinskonditionen, obgleich die 
Anschlussfinanzierung für Ihre 
Immobilie vielleicht erst in zwei 
oder drei Jahren ansteht.

&



Dipl.-Kfm. Joachim Heidrich 
vereidigter Buchprüfer, Steuerberater 

Dipl.-Kfm. Sebastian Müller-Hansen
Steuerberater

„Für unsere Mandanten krempeln wir die Ärmel hoch.“

Tel. 04154 80 42 290  |  info@sommer-stb-gmbh.de
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Harders Kamp 2  |  21031 Hamburg  |  Tel. 040 7200 7409 0  |  www.hmh-steuerberatung.de



Marco Wiermann
Neuwagen-Verkäufer Bergedorf

Nutzen Sie jetzt die Gelegenheit, den 
BMW zu fahren, der zu Ihnen passt. 
Lassen Sie sich zum Beispiel vom neu-
en BMW 7er begeistern oder erfahren 
Sie den neuen BMW X1. Erleben Sie 
BMW Efficient Dynamics, mehr Leis-
tung bei weniger Verbrauch in allen 
BMW-Modellen. Wir überzeugen Sie 
gern. Ihr persönlicher Verkaufsbera-
ter Marco Wiermann freut sich auf Ih-
ren Besuch.

„BMW. Freude am Fahren.“

Bergedorfer Straße 68  |  21033 Hamburg
Tel. 040 553 01 4406  |  marco.wiermann@bmw.de
www.bmwhamburg.de

Mo bis Fr 8–18 Uhr, 
Sa 9–14 Uhr
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freuen sich über die Verstärkung durch 

Rechtsanwalt Dr. Maximilian Sponagel
Fachanwalt 
für Handels- und Gesellschaftsrecht, Master in European Business (MEB)

Wir haben seit Jahrzehnten den Ansatz, unsere Mandanten durch einen spezia-
lisierten Fachanwalt und Notar beraten zu lassen. Dr. Sponagel ist ein Experte 
für Unternehmens- und Wirtschaftsrecht, so dass wir nunmehr auch in diesem 
Rechtsgebiet über einen Fachanwalt verfügen.

Bahnhofstraße 7 c  |  21465 Reinbek
Tel. 040 72 73 63 0  |  www.purrucker-partner.de

„Streitigkeiten im Gesellschaftsrecht lassen sich durch 
frühzeitige anwaltliche Beratung vermeiden. 

So können Sie sich weiter auf Ihr Business konzentrieren.“
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Matthias Conze & Team
Engel & Völkers Bergedorf 

Wer mit dem Gedanken spielt, seine 
Immobilie zu verkaufen oder zu 
vermieten, möchte dieses Anliegen 
in den besten Händen wissen. Von 
der ersten Beratung und einer 
kompetenten Werteinschätzung über 
die professionelle Vermarktung bis 
hin zum After-Sales-Service nach 
dem Notartermin – unsere Experten 
stehen Ihnen zur Seite.

„Von Haus aus gut beraten – 
von Grund auf 

bestens verkauft.“

Mohnhof 19  |  21029 Hamburg
Tel. 040 226 3051-0
www.engelvoelkers.com/bergedorf



Gestatten, mein Name ist Kendo, und ich bin hier 
der Neue!

Seit einiger Zeit bin ich im Fotostudio tätig, und ich fühle mich außerordentlich 
wohl. Die drei, die hier auch arbeiten, machen ihre Sache schon ziemlich gut, 
aber ich behalte sie gerne im Auge, wenn sie Zwei- oder Vierbeiner fotografieren.

Und wann sehen wir uns?

Ihr/Euer Kendo.

Ihr Fotostudio für Portrait, Bewerbung und Businessaufnahmen
Mareike Suhn, Christian Geisler und Celina Bunk 
Eichenallee 1 c  |  21521 Wohltorf  |  Tel. 04104 78 58
www.lichtbildstudio.com  |  info@lichtbildstudio.com

„Ich behalte Euch im Auge!“
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Stefanie Leschhorn 
Mobile Praxis für 
Tiernaturheilkunde

Yvonn Heinrich  
Korrektorat Hamburg 

„Für Sie & Ihr Tier 
in Hamburg 

und Umgebung unterwegs.“
„Schreiben ist leicht.

Man muss nur die falschen 
Wörter weglassen.“ Marc Twain

Brookdeich 230 c  |  21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 0157 70 21 42 12 
www.praxis-leschhorn.de

Termine nach Vereinbarung

Lindenstraße 3  |  21521 Aumühle
Tel. 04104 96 333 86
www.korrektorat-hamburg.de

Mo bis Fr 8–18 Uhr 

Als Tierheilpraktikerin biete ich alter-
native, natürliche Heilmethoden und 
Therapien an, mit denen ich nicht nur 
die Symptome, sondern Ihr Tier ganz-
heitlich behandle. Dafür kombiniere 
ich auf die Bedürfnisse Ihres Tieres 
abgestimmte Therapieverfahren – wie 
z.B. Akupunktur und Homöopathie.

Ihre Texte müssen der neuen 
Rechtschreibung entsprechen? 

Leserfreundlich sollen sie sein? 

Stil, Grammatik, Interpunktion und 
Trennungen müssen korrekt sein? 

Ich korrigiere Texte aus allen Berei-
chen, außer Liebes-, Droh- und Er-
presserbriefe!
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Daniela Meyer
Tierarztpraxis am Rathaus

Hauptstraße 18  |  21465 Wentorf
Tel. 040 466 376 50  |  www.tierarztpraxis-am-rathaus.de

Mo, Di und Do 10–12 Uhr + 16–18 Uhr
Mi 17–19 Uhr, Fr 10–15 Uhr & nach Vereinbarung

Wir sind eine junge, innovative, modern ausgestattete Tierarztpraxis. 

Die Gesundheit Ihres Tieres liegt uns am Herzen. Neben der klassischen Tier-
medizin für Hund, Katze und Heimtiere bieten wir Akupunktur & Chiropraktik für 
Kleintiere und Pferde an.

„Tiere sind die besten Freunde. 
Sie stellen keine Fragen und kritisieren nicht.“

Mark Twain



Marion Lüth
Hundepension Dassendorf

Ihr Hund soll nicht alleine bleiben oder 
sich unter dem Schreibtisch langwei-
len? Unsere Hundetagesstätte hat 
wieder Plätze frei. Sie bringen Ihren 
Hund morgens zu uns, tagsüber tobt 
er mit Artgenossen unter fachkundi-
ger Aufsicht und abends holen Sie ihn 
zufrieden und ausgeglichen wieder ab.

„Ein Leben ohne Hund 
ist ein Irrtum.“ Carl Zuckmayer

Bundesstraße 25  |  21521 Dassendorf 
Tel. 04104 69 50 63 und 0160 682 19 23
hundepension@gmx.de
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Maria Helena Cammaus 
Direktorin der Kursana Villa Reinbek

Im Alter hat man sich die Erfüllung seiner persönlichen Ansprüche verdient: 
ein selbstbestimmtes Leben, komfortables Wohnen, liebevolle Unterstützung 
sowie anspruchsvolle Pflege. Die Kursana Villa vereint diese Wünsche unter ei-
nem Dach. In einem stilvollen Gründerzeit-Ambiente treffen Sie auf Menschen, 
die über ein feines Gespür verfügen. Die maßgeschneiderte Komfortpflege, der 
familiäre Service sowie das niveauvolle Freizeitprogramm werden gehobenen 
Ansprüchen gerecht. In einem separaten Wohnbereich erleben Menschen mit 
einer demenziellen Erkrankung eine besondere Zuwendung.

„Kursana – ein sicheres Zuhause.“

Am Rosenplatz 12  |  21465 Reinbek
Tel. 040 797 500  |  www.kursana.de
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Dr. Ulrike Kranenberg
Ganzheitliche sanfte 
Kieferorthopädie
Ein Besuch beim Kieferorthopäden 
bedeutet Anspannung. Hilfreich ist 
deshalb eine angenehme Praxisat-
mosphäre mit einer fürsorglichen 
Patientenbetreuung. Mein Bestre-
ben ist es, die Behandlung so an-
genehm wie möglich zu gestalten 
und möglichst schonende, effizi-
ente Behandlungsformen für den 
Patienten auszuwählen.

„Ganzheitlich – zum Wohl 
des Patienten.“

Bahnhofstraße 15 a
21465 Reinbek
Tel. 040 228 69 34 10
www.sanftekieferorthopaedie.de

Termine nach Vereinbarung

Iske Reimann 
Praxis für Osteopathie

„Wenn alle Systeme des 
Körpers wohlgeordnet sind, 

herrscht Gesundheit.“
Andrew Taylor Still

Am Güterbahnhof 5 b
21035 Hamburg
Tel. 0173 234 78 97
www.praxis-reimann.net

Als Osteopathin sehe ich den Körper 
und seine Systeme als Einheit und 
behandle nicht nur einzelne Sympto-
me. In der manuellen Therapie ertaste 
und löse ich Funktionsstörungen und    
Blockaden, die eine Krankheit herbei-
führen, begünstigen oder aufrechter-
halten können. Auch Kinder sind bei 
mir in guten Händen!
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Julia Dodeck & Team
Frauenarztpraxis Dodeck

Mein Team und ich bieten Ihnen alle 
Leistungen einer modernen Frauen-
arztpraxis. Eine zeitgemäße 3D-/4D-
Ultraschalltechnik unterstützt die 
bestmögliche Betreuung während der 
Schwangerschaft. Bei der Beratung 
nehme ich mir Zeit für Ihre persönli-
chen Bedürfnisse und Wünsche.

„Ihre Gesundheit steht bei 
uns im Mittelpunkt.“

Bahnhofstraße 15  |  21465 Reinbek
Tel. 040 722 71 81  |  www.frauenarzt-reinbek.de

Mo bis Fr 8.30–12 Uhr, 
Mo, Di, Do 15–18 Uhr, 
Fr 14–15 Uhr
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Dr. Christine Zieron 
Praxis für Allgemeinmedizin

Alternative Heilmethoden
und Ästhetische Medizin

Klassische Schulmedizin kombiniert 
mit alternativen Heilmethoden: Vor-
sorge, Diagnostik und Therapie in ei-
ner Hand. Ich unterstütze Sie in dem 
Wunsch, Alterungsprozesse des Kör-
pers und der Haut mit einem ganz-
heitlichen Konzept zu beeinflussen. 
Angefangen bei Hormon-Balancing 
und Akupunktur bis hin zur Laser- 
und Plasmatherapie – die individuelle 
Kombination ist entscheidend. 

„Innen und Außen im 
Gleichgewicht.“

Sophienstraße 7
21465 Reinbek 
Tel. 040 700 11 633  |  www.hausarzt-zieron.de

Mo bis Fr 8–12 Uhr, Mo, Di, Do 16–18 Uhr 
und nach Vereinbarung

Simone Burmester
Personal Training 

Personal Training – ganz individuell, 
ganz professionell, ganz effektiv 
und das schon ganze 10 Jahre. 
Nach einem kostenlosen Analyse-
gespräch bestimmen Sie Zeit und 
Ort Ihrer sportlichen Aktivität. Ich 
begleite und motiviere Sie bei Ih-
rem Training, biete zusätzlich Er-
nährungsberatung sowie Massage.

„Training und Energie für 
Körper und Geist.“

Höppnerallee 11  |  21465 Wentorf
Tel. 040 72 91 09 91 
und 0172 575 60 87
www.personaltrainer-info.de

Termine nach Vereinbarung
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Dr. med. Sebastian Ropohl & 
Dr. med. Michael Grande
Praxis für Orthopädie, Unfallchirurgie, Sportmedizin

Reinbeker Weg 35  |  21029 Hamburg-Bergedorf
Tel. 040 721 69 36  |  www.gelenkorthopaedie.de 

Mo und Do 9–12 Uhr und 15–18 Uhr, Di und Fr 7.30–10 Uhr und 11.30–15 Uhr, Mi 7.30–11 Uhr
Telefonische Terminvereinbarung erbeten.

Bei uns stehen SIE im Mittelpunkt:
– Manuelle Medizin / Chirotherapie, Physikalische Therapie
– Hüftchirurgie, Fußchirurgie
– Konservative Arthrosetherapie, ACP-Eigenplasmatherapie, Hyaluron
– MBST-Zentrum Hamburg-Ost (Magnetresonanztherapie)
– Manualtherapeutische Säuglingstherapie / Atlastherapie
Partnerpraxen: Parkklinik Manhagen, Bethesda Krankenhaus Bergedorf

„Wir sollten dem Patienten mit Demut begegnen, denn zu-
nächst wissen wir nichts über ihn; der Patient trägt aber alles 

in sich, insbesondere die Lösung des Problems.“ Kierkegaard
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Birgit Thiemann 
mit Sandra & Sonja
Die Stoffwechselprofis
Mit unseren Analysesystemen lässt 
sich Ihr persönlicher Stoffwechsel 
bestimmen. Anhand dieser Ergebnis-
se legen wir dann – je nach Ziel und 
Vorlieben – Ihre neue Ernährungswei-
se wie z. B. ein Mahlzeiten-Ersatzpro-
gramm, das Metabolic-Stoffwechsel-
programm, die LOGIsche Ernährung 
oder das Programm nach DGE fest.

„Mit den ‚Stoffwechselprofis‘
sind auch Sie schlanker, 

straffer … und zufrieden!“

Hauptstraße 18 b  |  21465 Wentorf
Tel. 040 7 29 7 94 94   |  www.power-place.de
www.bewei-lounge-wentorf.de 

Mo bis Fr 8–13 Uhr + 15–20 Uhr, 
Sa 9–13 Uhr
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Imke Peters
Systemischer Coach,
Mediatorin
Ich begleite Sie in Veränderungspro-
zessen in Job und Familie und biete 
Ihnen für anstehende Entscheidungen 
einen neutralen Blick auf Ihre Situation.

Coaching im Sachsenwald ist ein in-
tensiver Spaziergang im Wald, bei dem 
wir Lichtung in Ihr Leben bringen!

„Mein Anliegen: Lichtung 
für Ihr Anliegen!“

Tel. 0160 947 097 16 

Gespräche im Wald: Treffpunkt 
S-Bahn-Station Aumühle

www.coaching-im-sachsenwald.de

Katja Brandt
KB Kosmetik 
10 Jahre KB Kosmetik in Aumühle!

Das möchte ich zum Anlass neh-
men, um ein großes Dankeschön 
an meine Kunden für ihre Treue 
und ihr Vertrauen zu richten. Die-
ser Dank gilt auch meiner Mutter, 
Ellen Burfeind, die mir sowohl ge-
schäftlich als auch familiär stets 
den Rücken freigehalten hat.

 „Würdige das Alltägliche, 
denn nichts im Leben ist 

selbstverständlich.“

Große Straße 24  |  21521 Aumühle 
Tel. 04104 690 88 40
KBKosmetik@gmx.de

Mo 9.30–12 Uhr, Di bis Fr 9.30–12 Uhr 
und 14.30–18 Uhr und nach 
individueller Terminvereinbarung

Staatl. anerkannte Kosmetikerin
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Praxisgemeinschaft 
Zwischen den Toren

Zwischen den Toren 1  |  21465 Wentorf
Tel. 040 18 23 62 62   |  www.wentorf-praxis.de 

Termine nach Vereinbarung

Experten für Ihre Gesundheit unter einem Dach: 
- Saskia Steinebrunner, Ergotherapie
- Annika Bergmann, Logopädie
- Rico Schlobeit, Physiotherapie
- Britta Gerlach-Bogumil, Ernährungs- und Gesundheitsberatung

„Unser Team für Ihre Gesundheit!“
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Maximilian & Sabine 
von Hatzfeldt
Aktiwell
Wir sind Spezialisten für die Bereiche:
Gesundheit, Therapie und Fitness.
-  Physiotherapie, Massage, Osteopathie 

bei Schmerzen am Bewegungsapparat
- Entspannung bei Überbelastung
-  Fitnessverbesserung bei Leistungs-

schwäche
-  Stoffwechselanalyse bei Gewichts-

problemen

„Ihre Ziele sind unsere 
Herausforderungen!“

Brookkehre 21  |  21029 Hamburg
Tel. 040 721 70 64  |  www.aktiwell.com
 www.stoffwechsel-hamburg.de

Therapie:  Mo bis Fr 8–20 Uhr, 
Sa nach Vereinbarung
Fitness:  Mo bis Fr 8–21.30 Uhr, 
Sa 11–16 Uhr, So 10–14 Uhr (Winter)
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Elke Meysel-Malsch 
Coach für 
The Work of Byron Katie (vtw) 

Wenn es Ihnen mal wieder schlecht geht: 
„Was wären Sie ohne 
diesen Gedanken?“, 

fragt Byron Katie

21031 Hamburg
Tel. 040 298 99 225
www.meysel-malsch.de

Termine nach
Vereinbarung

Mit 4 Standardfragen lernen Sie bei 
mir den direkten Weg von Unzufrie-
denheit zu Lebensfreude kennen.

Als Coach für „The Work of Byron 
Katie“ bin ich diesen Weg schon mit 
vielen Klienten gegangen.

Zu diesen 4 Standardfragen findet 
jeder seine eigenen Antworten.

Melanie Jens & 
Tanja Willhöft
Kosmetikstudio Balance & 
Friseur Tanja W.
Winterzeit ist Pflegezeit!
–  Kuschelige Momente mit wohltuen-

den Massagen und entspannenden 
Gesichtsbehandlungen.

–  Herbstliche Haarfarben und intensi-
ve Pflege für strapazierte Haare.

–  Glamouröse Nägel, Make-up oder 
Haarverlängerungen zu feierlichen 
Anlässen.

„Lassen Sie sich von uns 
verzaubern!“ 

Hauptstraße 7  |  21465 Wentorf
Tel. 040 89 72 56 96
www.kosmetikstudio-balance.com

Di bis Fr 9–18 Uhr, Sa 8–14 Uhr 
und nach Vereinbarung



Daria Kempna-Krzystek 
Fürst-Bismarck-Apotheke

Bahnhofstraße 15  |  21465 Reinbek
Tel. 040 722 68 76  |  www.fuerstbismarck-apo.de

Seit 125 Jahren bieten wir alle Leistungen einer Apotheke und legen dabei ein 
besonderes Augenmerk auf die Themen Prävention und optimale Nährstoff-
versorgung. Leider verschwenden die meisten von uns zu wenig Gedanken an 
mögliche präventive Maßnahmen, um unserem Körper zu helfen, den Alltag 
zu bewältigen und Krankheiten vorzubeugen. Wir werden erst wach, wenn wir 
krank sind. Als Gesundheitsexperten bemühen wir uns, rechtzeitig das passende 
Präparat für Sie zu finden, damit Sie auch weiterhin gesund und aktiv bleiben.

„Prävention in jedem Alter – es ist nie zu spät!“
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Dr. med. dent. Frauke Reichert
Praxis für moderne 
Zahnheilkunde

Das gesamte Spektrum unserer 
amalgamfreien Praxis:  

– Implantate, dig. Röntgen in 3D (DVT) 
– Laserbehandlung, auch bei Herpes
– Vollkeramik CEREC 3D  
– Ästhetische Zahnheilkunde
– eigenes Meisterlabor
– Kiefergelenkstherapie 
– Wurzelbehandlungen   
– Bleaching 
– Zahnreinigung

„Wir sind für Sie da!“

Bahnhofstraße 2 b  |  21465 Reinbek
Tel. 040 727 95 97
www.dr-frauke-reichert.de

Mo und Mi 8–18 Uhr, 
Di und Do 8–20 Uhr, Fr 8–13 Uhr
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Jaqueline Paris
Praxis für Physiotherapie, 
Coaching für Frauen 
Ich weiß um die übervollen Rucksä-
cke, die gerade Frauen – aufgrund 
der Doppelbelastung durch Familie 
und Beruf – zu tragen haben. Rei-
chen Sie mir die Hand – wir gehen 
gemeinsam den Weg zu körperli-
chem und emotionalem Wohlbe-
finden mit mehr Eigenverantwor-
tung, Gesundheit, Gelassenheit und 
Freude.

„Sag mir, was hast du vor 
mit deinem einen, wilden 

und kostbaren Leben?“ 
aus dem Buch von Jessi Kirby

Rade 9 a  |  21465 Reinbek 
Tel. 040 727 93 37  |  www.ihr-herzenscoach.de

Termine  nach Vereinbarung

November 2015

■ Edeka R. A. Schulz KG
„Whisky Tasting“
» Casinopark, Wentorf
November 2015
25,- €, max. 15 Pers.*
Infos unter 
www.feinkosthausschulz.de

■ Homelike Living
„Die Weihnachtszeit bricht an“
» Möllner Landstr., Oststeinbek
ab 03.11., ab 10 Uhr
Alles rund um die gemütliche 
Vorweihnachts- und 
Weihnachtszeit.

■ Power Place Wentorf
„Metabolic-Stoffwechsel-
programm“
» Dileks Kochschule, 
Hauptstr., Wentorf
6.11., 18–21.30 Uhr
regional, saisonal, biologisch 
kochen und genussvoll 
abnehmen. 60,- €* 

■ Waldesruh am See
„Kay Ray“
» Am Mühlenteich, Aumühle
08.11., 20 Uhr
Comedy

■ Kosmetikstudio Balance
„Beauty Shooting“
» Hauptstraße, Wentorf
08.11., ab 12 Uhr
Make-up, Frisur und Porträt 
(15x20), 89,- €* 

Verkaufsoffener Sonntag
» in Hamburg-Bergedorf
8.11., 13–18 Uhr

■ Power Place Wentorf
„Kochevent“
» Dileks Kochschule, 
Hauptstr., Wentorf
09.11., 18–20 Uhr
schlank, straff, satt, schnell … 
5 kg leichter, 25,- €*

■ Forsthaus Friedrichsruh
„Martinsgans“
» Ödendorfer Weg, Friedrichsruh
11.11., 12–21.30 Uhr
Wir läuten die Gans ein. 
3-Gang-Menü 34,- €, 
4-Gang-Menü 39,- €.

■ Osterthun Design
„Late-Night-Shopping mit 
Champagner“
» Hofriedeallee, Aumühle
12.11., 20–22 Uhr

■ Karola Schwaiger-Hartmann
„Rente aus Stein – Inflations-
schutz für den Ruhestand“
Bergedorfer
Grundeigentümer-Info-Tage
17.11., 19 Uhr
www.schwaiger-hartmann.de

■ Tierarztpraxis am Rathaus
„Mein Hund hat Angst vor 
Silvester – wie kann ich dem 
begegnen?“
» Hauptstr., Wentorf, (Praxis)
20.11., 17–18 Uhr
kostenfrei*

■ Musik-Hauslehrerin Meiritz
„Konzert“
» Neuapostolische Kirche 
Schwarzenbek
22.11., 16 Uhr
„Ewigkeitssonntag – Besinne 
dich und werde stille“, Chor 
und Orchester mit einigen 
meiner Schülern.

■ Dres. Ropohl & Grande
„MBST-Patienten-
informationsveranstaltung“
» Hasse-Aula, Hassestr., HH
25.11., 17 Uhr
Veranstaltung zu Osteoporose- 
und Arthrose-Behandlungs-
möglichkeiten mit Kernspin-
ResonanzTherapie (MBST)

weitere TErmine unter 
www. lieblingsadressen.de

News  & Termine 121*Anmeldung erforderlich.

Nicht verpassen



■ Homelike Living
„Öffnungszeiten am 24.12.“
» Möllner Landstr., Oststeinbek
24.12., 10–14 Uhr
Kurze Verschnaufpause!

■ Forsthaus Friedrichsruh
„Grünkohl satt“
» Ödendorfer Weg, Friedrichsruh
25., 26.12., 12–21.30 Uhr
Wildkraftbrühe, Grünkohl,  
Kassler, Kochwurst, 
Bratkartoffeln. 18,50 €

■ Forsthaus Friedrichsruh
„Weihnachtsmenü“
» Ödendorfer Weg, Friedrichsruh
25., 26.12., 12–21.30 Uhr
3-Gang-Menü 39,- €, 
4-Gang-Menü 48,- €.

■ Forsthaus Friedrichsruh
„Silvestermenü und Party“
» Ödendorfer Weg, Friedrichsruh
31.12., 19 Uhr Empfang, 
20 Uhr Menü
3-Gang-Menü 39,- €, 
4-Gang-Menü 48,- €, 
ab 22.30 Uhr Party.

Januar 2016

■ Herrenausstatter Willhoeft
„Hochzeitsmesse Hamburg“

» HH Messehallen, Halle B7
23.–24.01., 11–18 Uhr
Präsentation der neuen Kollek-
tionen, Mode für den Bräutigam.

■ Tierarztpraxis am Rathaus
„Erste-Hilfe-Kurs für Hunde“
» Hauptstr., Wentorf, (Praxis)
29.01., 17–19 (ca.) Uhr
Theorie + praktische Übungen,
25,- € Teilnahmegebühr*

Februar 2016

■ elbkids
„Babywelt Hamburg“
Messehalle 37, Hamburg
5.–7.02., 10–18 Uhr
Messe – alles rund ums Baby

■ Papyrus
„Schulranzenmesse“
» Autohaus Dello, Bergedorf
6.02., 10–16 Uhr

■ Jaqueline Paris
„Trennungscoaching für Paare“
» Timmendorfer Strand, 
Hotel Seeschlösschen
19.–20.02., Fr 15 Uhr bis       
Sa ca. 17 Uhr
Trennung mit Wertschätzung 
und in Erinnerung an die 
Liebe.

■ Osterthun Design
„Ladys Talk Teil 1“
» Hofriedeallee, Aumühle
25.2., 10.30–12.30 Uhr
Thema: Farben*

Wissenswertes

■ Kosmetikstudio Balance
im Dez. auch Mo geöffnet.

■ Karola Schwaiger-Hartmann
„Wechselnde  Workshops“ 
www.schwaiger-hartmann.de

■ Endless Skate
„regelmäßige Longboard- 
Workshops“
» Schlosspark Bergedorf
www.endless-skate.de/
longboard-workshop-fuer-
anfaenger

■ Power Place Wentorf
„Freitags ist Analyse- u. Messtag“ 
Stoffwechsel-/Stressmessungen, 
Bioimpedanz-Analysen.
19–89 € (je nach Messung), 
ind. 60-Min.-Termin.*

■ Osterthun Design
„Late-Night-Shopping mit 
Champagner“
» Hofriedeallee, Aumühle
25.11., 20–22 Uhr

■ AutoNova GmbH
„Santa Lucia Fest“
» Biedenkamp, Glinde
28.11., 10–16 Uhr
Glögg, vorweihnachtliche 
Stimmung und Adventslecke-
reien – lassen Sie das Jahr bei 
uns im besinnlichen Rahmen 
ausklingen.

■ Alberte & albertine
„Candle-Light-Shopping“
» Bergedorfer Schloßstr.
28.11., 14–18 Uhr
Mit Glühwein und Kerzen 
starten wir gemeinsam in die 
HYGGELIGE Vorweihnachtszeit.

■ Waldesruh am See
„Emmi & Wilnowski“
» Am Mühlenteich, Aumühle
29.11., 20 Uhr
Comedy

Weihnachtsmarkt
» Wentorf Rathaus
28.11.
» Aumühler Bismarck Turm
28.-29.11.

Dezember 2015

Weihnachtsmarkt
» Reinbeker Schloss
05.–06.12.

■ Homelike Living
„Weihnachtsevent“
» Möllner Landstr., Oststeinbek
5.–6.12.,  Sa 10–18 Uhr, 
So 12–18 Uhr
Weihnachtsfeier mit Glühwein, 
Live-Musik und schönen Din-
gen rund um Weihnachten.

■ Keramik-Werkstatt
„Die etwas anderen 
Weihnachtsgeschenke“
» „Alte Tischlerei“, Reinbeker 
Weg, Wentorf (Eing. Flurstr.)
5.12., 13–18 Uhr und 6.12., 
11–18 Uhr
Kreatives & Alltägliches, 
Schönes & Gebräuchliches, 
Leckeres & Verwöhnendes, 
Altes & Neues.

■ Keramik-Werkstatt
„Lesung“
» „Alte Tischlerei“, Reinbeker 
Weg, Wentorf (Eing. Flurstr.)
6.12., 18 Uhr
Märchen für Erwachsene. 

■ Fürst-Bismarck-Apotheke
„Jubiläumstage 125 Jahre“
» Bahnhofstraße, Reinbek
7.–11.12. Infos unter
www.fuerstbismarck-apo.de

■ elbkids auf dem „Weih-
nachtsmarkt Gut Basthorst“
6.,13. und 20.12., 11–19 Uhr
Traditioneller Weihnachtsmarkt

■ Tanzschule Schaper
„X-Mas Party“
Bergstraße, Reinbek
12.12., 20.30–1.30 Uhr
Tanzabend in wundervoller 
Weihnachtsdekoration.

Weihnachtsmarkt
» Gutshaus Glinde
12.–13.12.

■ Osterthun Design
„Late-Night-Shopping mit 
Champagner“
» Hofriedeallee, Aumühle
17.12., 20–22 Uhr

■ Homelike Living
„Geöffnet am Montag, 21.12.“
» Möllner Landstr., Oststeinbek
21.12., 10–18 Uhr
Weihnachtsshopping und 
Café Genuss am Montag vor 
Weihnachten.
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AKtuelle Infos 
und Aktionen?

Werden Sie Fan auf unserer 
Facebook Seite!
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